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Bonjour

Le monde a changé et nous essayons tous de nous habituer a la nouvelle
norme, quelle qu'elle soit. La chose positive est que les personnes cherchent
désormais de nouveaux moyens de maintenir leur bien-étre et leurs finances.
Lorsque vous avez des solutions solides pour améliorer la vie de quelqu’un,
vous pouvez l'aider et répondre a un réel besoin, ce que fait Reliv depuis plus
de 32 ans. Reliv Europe est novateur, et a un impact sur la vie des gens dans

ces deux domaines.

Cette société a déja changé beaucoup de vies. Mais la partie la plus formi-
dable de notre travail est qu'il y a encore plus de vies qui attendent d'étre
changées puisque beaucoup de personnes n‘ont pas encore entendu parler
de Reliv. Nous voulons aider le plus de personnes possible et nous voulons

voir des personnes avec de vrais résultats.

Laisser votre nouvelle norme faire votre succes et votre liberté. Laissez votre
nouvelle norme avoir un impact et des résultats. Faites de votre nouvelle

norme le maintien de votre bien-étre et un meilleur mode de vie !

Sortez des sentiers battus, pensez par vous-méme. Ne gachez pas votre
potentiel et exploitez plutét vos possibilités illimitées. N'attendez pas le

moment idéal pour agir, prenez des risques.

Nous espérons accueillir de nouvelles personnes au sein de la famille Reliv, et
avec tous les procédés et stratégies que nous avons mis en place pour rendre
cette activité aussi simple que possible, nous sommes heureux de constater

que de plus en plus de personnes font partie de notre Leadership.

Croyez en vous-méme, préparez-vous a vous développer personnelle-
ment, ayez une éthique de travail irréprochable et identifiez vos objectifs.
Souvenez-vous, le succes n‘arrive pas par hasard mais il est le résultat d’ac-
tions faites de maniére consistante, et il prouve que toutes ces personnes qui

ne croyaient pas en vous avaient tort !

Ce que nous vivons en ce moment est différent mais ce sont des temps
passionnants. Ne perdez pas de vue votre objectif, je suis impatient de vous

VOoir réussir.
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Jason Gregory
Responsable des Ventes,
Reliv Europe




Développer votre activité Reliv avec votre site internet personnel !
Le produit protéiné de Reliv

Rencontrez les Responsables de Reliv Europe

Rencontrez notre équipe

Souvenirs de voyages dans des endroits uniques

Reliv Athletic

! . i Les déclarations contenues dans

i 18 Les premiers gagnants dela recompense Sandy Montgomery ce document n'ont pas été
gh évaluées par la Food and Drug
P ) . . Administration. Les témoignages
19 La Fondation Kalogrls Reliv personnels partagés refletent les
: expériences individuelles des distrib-
X uteurs indépendants Reliv et ne sont
ProgreSSIOnS pas nécessairement typiques des
résultats que vous pouvez obtenir.

. X Les produits Reliv ne sont pas des-

Recettes : Reliv Now for Kids au chocolat tinés a diagnostiquer, traiter, guérir

ou prévenir toute maladie.

%,

Développer son activité Reliv pendant une pandémie Comme pour toute entreprise

indépendante, le succes en tant
que distributeur Reliv nécessite un
Mon hiStOire travail acharné et dévouement. Les
personnes présentées dans ce doc-
ument offrent un apercu du style de
vie et des avantages économiques
dont elles bénéficient grace a l'op-
portunité Reliv en raison de leurs
propres compétences et de leurs
efforts personnels. Ces histoires ne
sont que des exemples et ne visent
pas a moyennes ou garanties.






Le lancement des nouveaux sites internet personnels a eu lieu au mois de juin !

lIs ont été completement modernisés tout en gardant leur contenu essentiel
nécessaire au développement de votre activité. Découvrez quelques-unes des
principales fonctionnalités des nouveaux sites internet personnels :

Navigation plus fluide Contenu Fantastique

Jack & Jill Smith &
Ry Indapendant Distrkatcs
5555555655

Un design plus attrayant

Développez votre réseau

Reliv Products

Rirliv products deliver a complete,
balanced blend of vitamins, minerals and
prateins.

Rellv Business Opporiunity
I you're passionate abowt wellness and - .
want to work for yourself, it's time Personnalisation

o start your own business as a Refiv . e ge
Independent Distributor! SImpIIflee

Rellv Kalogrls Foundation
E:‘:ﬂﬁarlhmm mwhar_l:md
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Rencontrez les Responsables

En décembre 2019, nous avons accueilli Jason Gregory au sein de 'équipe de Reliv Europe en tant que Responsable des

Ventes. Peu de temps apres, notre Directrice Financiére, Kerri Toy, est devenue Directrice Générale. Mais ne vous inquiétez pas,
notre Président Directeur Général (Chairman), Eric Vill a toujours un réle important au sein de I'équipe de Reliv Europe. Faites Ia
connaissance de l'équipe des Responsables de Reliv Europe !

Eric Vill

Président Directeur Général (Chairman)

[

Cela fait maintenant presque 16

ans que je travaille avec Reliv et ses
Distributeurs a travers le monde. Apres
étre devenu Directeur Général, puis
Président Directeur Général (Chairman)
de Reliv Europe, mon réle a changé

en début d'année mais est toujours
aussi intéressant puisque je cherche a
élargir 'opportunité Reliv dans d'autres
pays européens. Grace aux efforts des
Distributeurs et de I'équipe des bureaux
Reliv que j'ai choisi avec soin, nous avons
déja identifié des marchés au sein des-
quels nous souhaitons nous développer.
Je suis tres heureux d'incorporer les
technologies modernes a ce que nous
faisons chez Reliv. Je pense que I'un des
atouts majeurs de ces technologies est
qu'il est plus facile pour les Distributeurs
Reliv de développer leur activité dans

le monde entier. Ils peuvent, grace a
linternet, former, encadrer et encourager
leurs équipes. Je suis enthousiaste et
avec vous tous, je veux faire partie de ce
développement international !

Merci pour tout ce que vous faites, je
suis fier d'étre votre Président Directeur
Général (Chairman).

Kerri Toy

Directrice Générale

Cela fait 13 ans que je travaille pour
Reliv et j'ai la chance de travailler avec
des personnes formidables | J'ai eu non
seulement le meilleur mentor et la meil-
leure équipe avec laquelle je travaille
tous les jours, mais jai aussi eu le plaisir
de rencontrer et de travailler avec des
Distributeurs fantastiques !

J'ai commencé a travailler pour Reliv en
2007 en tant que comptable et jai été
promue Directrice Financiére en 2016.
Plus récemment, j'ai eu I'opportunité de
diriger I'équipe de Reliv Europe en tant
que Directrice Générale. Ce nouveau
role formidable me permet de gérer
nos objectifs stratégiques et de contri-
buer directement a la performance et

a la croissance de Reliv dans toute I'Eu-
rope. Nous investissons actuellement
tout notre temps et nos ressources
pour permettre a nos Distributeurs d'at-
teindre leur potentiel maximum avec
Reliv et ses excellents produits !

Jason Gregory
Responsable des Ventes

J'ai commencé a travailler dans lindustrie
du bien-étre en 2006. Avant, je travaillais
dans le développement informatique a
Londres. Je suis marié et j'ai 4 enfants et
jai le privilege de pouvoir travailler depuis
mon domicile depuis 13 ans.

Jai toujours été intéressé par les discours
motivateurs et la maniere de maximiser
les résultats de chaque personne. Depuis
que je suis dans cette industrie, j'ai gagné
en savoir pratique, j'ai également appris
comment appliquer les théories que jai
apprises et ce fut un voyage fantastique.
Il'y a eu des hauts et des bas, mais je
pense que cela m'a donné la perspective
unique qui me permet aujourd’hui détre
plus efficace et plus pertinent en tant que
Responsable des Ventes de Reliv Europe.

J'aime apprendre de nouvelles choses
qui rendront ma vie plus simple et je
veux sincerement voir le plus de per-
sonnes possible réussir au sein de cette
compagnie. Reliv attire des personnes
spécifiques, et une fois quielles ont rejoint
cette entreprise avec la bonne éthique
de travail, les bons objectifs et la bonne
attitude, c'est mon travail d'aider a créer
un environnement dans lequel ces per-
sonnes pourront s'épanouir.

Je serai toujours disponible pour les per-
sonnes ayant besoin de mon aide, alors

allons-y et continuons a avoir un impact
sur la vie des personnes !
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Dominique Vill

Responsable Marketing
et Evénements

Dominique a une formation
en gestion des Evénements
et a été promue Responsable
Marketing & Evénement peu
de temps apres avoir rejoint
Relivily a 13 ans. Dominique
est responsable de l'organi-
sation et de la coordination
de tous les évenements ainsi
que des promotions Reliv

et, en collaboration avec
I'équipe du Marketing, super-
vise l'activité de Reliv Europe
sur les réseaux sociaux et les
sites internet Reliv.
Dominique aime voyager,
assister a des concerts et

elle travaille également avec
diverses ceuvres caritatives.
Elle aime travailler dans un
environnement positif, déve-
lopper des relations avec les
Distributeurs Reliv et com-
prendre ce qui les inspire et
ce qui les fait avancer !

Frances Keaney

Coordinatrice Communi-
cations et Evénements

Frances a obtenu son
dipldbme en anglais a I'uni-
versité de Liverpool en 2013,
I'année ou elle a rejoint

Reliv. En 2019, Frances a

été promue Coordinatrice
Communication et
Evénements et est respon-
sable des mises a jour des
différentes pages Reliv sur les
réseaux sociaux, rédige des
articles, s'assure du bon fonc-
tionnement des différents
sites internet européens Reliv
et écrit toutes les communi-
cations pour les Distributeurs
Reliv ainsi que pour le person-
nel de Reliv Europe. Frances
aime la créativité et la variété
des projets quoffrent son réle
ainsi que de travailler avec
des personnes formidables
tous les jours !

Lors de son temps libre,
Frances va régulierement a

la gym. Elle aime aussi passer
du temps avec sa famille et
ses amis.

Apres avoir rencontré les Responsables de Reliv Europe, rencontrez le reste de notre équipe !

Elise Johnson

Relations Clientele, Tra-
ductrice et Consultante
des Conformités

Elise a débuté au dépar-
tement francais de Reliv il

y a un peu plus de 7 ans.
Elle gére quotidiennement
les demandes des Clients
et Distributeurs anglais et
francais. Elise participe aux
différentes taches au sein
du département francais

et traduit également en
francais toute la littérature
de Reliv Europe comme les
articles, le site internet et les
différentes communications
envoyées aux Distributeurs.
Elise aime communiquer
régulierement avec les
Distributeurs et Clients fran-
cais et apprécie I'ambiance
positive au sein de léquipe
de Reliv Europe.

Lors de temps libre, Elise
passe du temps avec ses 2
enfants et aime se balader
en famille dans la magni-
fique campagne anglaise !



Lisa Schwarz

Traductrice Allemande

Lisa a vécu en Afrique du Sud
et en Allemagne avant de
retourner vivre au Royaume-
Uni en 2003. Elle a une
formation en Marketing inter-
national, ventes et traduction
et étudie actuellement pour
un dipldbme universitaire en
droit. Lisa a rejoint Reliv il y
a6 ans au sein de léquipe
Marketing en tant que traduc-
trice allemande. Lisa traduit
en Allemand tout le matériel
Marketing de Reliv Europe et
a aussi un role dans l'équipe
d’Expansion afin de déve-
lopper l'activité Reliv dans
d'autres pays européens.

Lisa aime pouvoir utiliser ses
compétences linguistiques
dans son travail au quotidien
et aime travailler au sein de
la famille Reliv avec ses for-
midables collegues.

Combinant sa passion pour
la photographie et pour la
bonne nourriture, Lisa aime
passer du temps avec sa
famille et ses amis.

Delphine Mouchel

Superviseur Relations
Clientéle (France)

Delphine a débuté chez
Relivilya 10 ans en tant
quopératrice administra-
tive a temps partiel puis

est devenue Superviseur
Relations Clientele en 2014.
Delphine répond a toutes les
questions et demandes des
Distributeurs et Clients, fran-
Gais et anglais, et supervise
les traductions francaises.

Delphine aime travailler au
sein d'une équipe soudée et
amicale et apprécie la diver-
sité de son travail.

Pendant son temps libre,
Delphine aime se retrouver
entre amis. Elle aime aussi
voyager a travers le monde
mais son endroit préféré est
la Normandie ou elle peut
profiter de sa famille.

Responsable Relations
Clientéle

Stella a débuté chez Reliv en
2005 en tant que stagiaire
apres avoir obtenu un NVQ
en Administration des affaires.
Elle est rapidement devenue
Responsable des Relations
Clientéle, poste quelle
occupe maintenant depuis
12 ans. Les responsabilités de
Stella sont de gérer le service
Clientéle de Reliv Europe,
d'assurer la liaison avec les
Distributeurs dans tous les
domaines de leur activité.

Elle travaille également en
étroite collaboration avec les
bureaux de Reliv International
aux Etats-Unis.

Stella aime voyager et garde
de tres bons souvenirs de
ses voyages aux bureaux de
Reliv International a Saint
Louis aux Etats-Unis.

La famille et les amis sont une
part importante pour Stella

et elle aime passer du temps
avec eux et son fils, Oscar !

Erika Baltesova

Préparatrice de
commandes

Erika a débuté chez Reliv |l
y a4 ans en tant que pré-
paratrice de commandes
aux cotés de Martin Fox. Les
responsabilités principales
d'Erika sont de préparer

les commandes, d'assister
Martin lors de la livraison
de produits Reliv en pro-
venance des Etats-Unis, de
participer a l'efficacité et a la
fonctionnalité de l'entrepdt
grace au permis de chariot
élévateur quelle a obtenu
avec Reliv. Erika aime parti-
culierement travailler avec
ses collegues au sein d'une
entreprise agréable.

Lors de son temps libre,
Erika aime passer du temps
et se relaxer avec sa famille
et ses amis.



9dinbad-10.231

JUOOUD

y 4

Sarah Mueller

Service Clientele
(Allemagne)

Avec une expérience en
systeme informatique et
administration, Sarah a vécu
et travaillé a Berlin avant de
venir vivre en Angleterre en
2014, année ou elle a éga-
lement rejoint Reliv Europe.
Au sein des bureaux de Reliv
Europe, Sarah soccupe des
commandes, de l'enregistre-
ment de nouveaux Clients
et Distributeurs anglais

et allemands et répond
également a toutes leurs
questions concernant leurs
commandes et leur activité.
Elle participe également aux
traductions allemandes.

Sarah aime apprendre a
connaitre les Distributeurs
Reliv et parler sa langue
maternelle signifie qu'elle se
sent toujours connectée a
son pays natal !

Sarah aime la photographie
et voyager et durant son
temps libre, elle aime cuisi-
ner et jardiner.

Lucy Yarnell

Recherche et Développe-
ment des Produits, Con-
sultante des Conformités

Lucy a un dipldbme universi-
taire en science de l'activité
physique avec des modules
en nutrition. Lucy a éga-
lement vécu et travaillé 9
mois en Allemagne. Elle a
rejoint Reliv Europe en 2012.
Lucy soccupe de toutes les
informations sur les produits
présents en Europe et est
responsable de I'étiquetage
et de la conformité des pro-
duits européens, selon les
lois européennes. Lucy tra-
vaille également sur d'autres
projets européens liés aux
produits et participe active-
ment au développement du
programme de parrainage
Reliv Athletic.

Lucy aime tout particuliere-
ment apprendre continuel-
lement et développer ses
connaissances au sein de
I'équipe Reliv.

Lors de son temps libre, Lucy
adore faire du sport pour res-
ter en forme et voyager !

Administratrice
Informatique et Tech-
nologie et Mainte-
nance des Locaux

Amy a rejoint Reliv il y

a7 ansen tant qu'ap-
prentie et fut promue en
2016 en tant quAdmi-
nistratrice Informatique

& Technologie et
Maintenance des Locaux.
Amy fournit un support
informatique et tech-
nologique (IT) a tout le
personnel de Reliv Europe,
travaille aux cotés du
personnel Reliv aux Etats-
Unis afin de développer
de nouvelles initiatives

IT. Amy aide également

a l'entretien général des
locaux et gére les services
afin de s'assurer que le
batiment répond a toutes
les normes de santé et de
Sécurité ainsi qu'aux exi-
gences légales. La variété
est primordiale dans le role
d'Amy et elle aime les per-
sonnes formidables avec
lesquelles elle travaille !

Durant son temps libre,
Amy aime cuisiner et est
fan de Formule 1!



Martin Fox

Responsable de
I'entrepot

Martin a 14 ans d'expérience
dans le magasinage et le
controle de stock et a rejoint
Reliv Europe en 2016. Le
role de Martin est de gérer
efficacement l'entrepot et
son équipe afin de fournir
aux Distributeurs et Clients
Reliv un service de qualité !
Il coordonne et surveille la
réception, la commande et
I'expédition des marchan-
dises et supervise le controle
des stocks et les inventaires.
Martin aime travailler au

sein d'une équipe et voir les
résultats positifs d'un travail
acharné !

Dans son temps libre, Martin
est passionné de fitness, sup-
porte son équipe de football
de Birmingham City et aime
promener ses chiens.

Expert-Comptable

Avec une formation en
finance et comptabilité,
Richard a rejoint Relivil y a
plus de 7 ans en tant quAs-
sistant Comptable. Durant
tout ce temps, il a progressé
au rang de comptable et a
acquis la qualification d’Ex-
pert-Comptable en 2019.

Les principaux roles de
Richard au sein de Reliv
Europe sont la préparation
des rapports mensuels
Sarbanes-Oxley, la prépa-
ration des déclarations de
TVA et le versement des
commissions et des primes
mensuelles. Il travaille éga-
lement avec le reste de
I'équipe comptable pour pré-
parer les comptes de gestion
mensuels axés sur les ventes
et les inventaires de stock.
Richard supervise les audits
externes annuels et les activi-
tés financieres quotidiennes.

Lors de son temps libre,
Richard aime passer du
temps en famille ou avec
ses amis et aime voyager et
découvrir de nouveaux pays.

ST

Assistante Comptable
(Stagiaire)

Domenica a débuté chez
Relivily a 3 ans et a récem-
ment obtenu sa qualification
AAT niveau 3 en tant que
technicienne comptable
partiellement qualifiée. Les
réles principaux de Domenica
sont de surveiller les comptes
créditeurs, débiteurs et les
dépenses. Elle travaille égale-
ment en collaboration avec le
reste de I'équipe comptable
pour préparer les différents
rapports mensuels et les
budgets. Domenica aime tout
particulierement travailler
avec I'équipe formidable des
bureaux de Reliv Europe.

Dans son temps libre,
Domenica aime lire, aller au
cinéma et au théatre. Elle
aime passer du temps avec
sa famille et ses amis!

Kim Monk

Traductrice Francais
- Anglais / Assistante
Marketing

Kim est titulaire d'un
Dipldbme Universitaire en
Francais et en Commerce.
Elle a travaillé au sein du
Département d'une grande
compagnie francaise
pendant 6 ans. Elle a éga-
lement travaillé pendant
10 ans pour une société
familiale de gestion loca-
tive et vente de propriétés.
Elle a rejoint Reliv Europe
en 2017 au sein du dépar-
tement Marketing, lui per-
mettant d'utiliser ses com-
pétences linguistiques. Kim
traduit les communications
Marketing et les promo-
tions, écrit des articles pour
le magazine Lifestyle et
aide a l'organisation d'évé-
nements marketing et de
la conférence annuelle.

Dans son temps libre, Kim
adore cuisiner et organise
régulierement des soirées
ou elle cuisine pour sa
famille et ses amis.



Chez Reliv Europe, nous nous efforcons
toujours de choisir des destinations
uniques pour nos voyages afin de
récompenser nos Distributeurs comme
il se doit. Notre objectif est demmener
nos meilleurs Distributeurs dans des
lieux qu'ils révent de visiter et qu'ils
n'auraient jamais pensé avoir la chance

de découvrir.

Voici quelques témoignages des
Distributeurs ayant remporté ces
voyages fantastiques en Croatie, en

Finlande et a Barcelone'!

Kirstin Rosenzweig

Voyager avec Reliv est unique. J'ai des souvenirs extraordi-
naires de mon voyage en Croatie et depuis, j'aime encore
plus Reliv.

Nous étions logés a I'ndtel Sheraton dans le village de
pécheurs de Mlini en bord de mer, proche de la superbe
ville de Dubrovnik, dont la vieille ville est classée au
patrimoine mondial. Nous avons été accueillis chaleureu-
sement le premier soir avec une sélection de surprises.
Les visages familiers se sont mélés aux nouveaux et nous
avons tous pris beaucoup de plaisir a discuter ensemble.
Nous avons eu plus dopportunité pour faire connais-
sance autour du petit déjeuner le lendemain matin avant
de commencer l'activité du jour. Ce n'est pas seulement
Dubrovnik qui vaut le détour, depuis les murailles de la
ville, nous avions une vue magnifique sur la vieille ville
qui a été épargnée par la guerre civile. Le dernier jour du
voyage, nous I'avons passé a nous relaxer a la piscine de

I'notel avant de conclure cette expérience magnifique
autour d'un bon repas.



Nicole Heihsler

Le voyage en Croatie que nous avons gagné grace a Reliv fut nos
meilleures vacances jusqua maintenant ! Lorsque mon mari et mes
2 enfants sont arrivés en Croatie, ils étaient tous tellement enthou-
siastes, nous N'avions jamais séjournés dans un hotel 5 étoiles aupa-
ravant. Nous avons été tout de suite a la piscine de I'nétel et avons
rencontré d'autres gagnants.

Le soir, nous avons été accueillis par Eric Vill, Président Directeur
Général de Reliv Europe et par Dominique Vill, Responsable
Fvénements & Marketing. Nous étions tous réunis et avons diné en
profitant du magnifique coucher de soleil. Le lendemain, un yacht
nous attendait dans le port et nous avons passé la journée dessus.

Ce fut le meilleur moment de ce voyage pour ma famille et moj,
plus particulierement pour mes enfants qui n‘avaient jamais nagé
dans la mer auparavant. Pour le déjeuner, nous avons visité une

fle et avons dégusté de délicieux poissons fraichement péchés et
I'apres-midi, nous avons essayé de faire du paddle board, nous nous
sommes vraiment amusés ! Tout le monde était vraiment heureux
et l'entente entre tout le monde était excellente.

Le lendemain, nous nous sommes reposés a la piscine de I'hotel et
sur la plage. Le soir, nous avons profité du dernier repas délicieux
tous ensemble sur la plage, 'ambiance était géniale.

Nous parlons toujours de ces vacances formidables que nous avons
eues en Croatie. Nous n‘aurions jamais pu nous permettre de telles
vacances et nous sommes trés reconnaissants envers Reliv.

Andreas & Nadja Reinold

Saint Augustin disait : « le monde est un livre et ceux qui ne
voyagent pas nen lise qu'une page. »

Nous sommes tellement reconnaissants car, grace a Reliv, nous
avons vu et expérimenté tellement de pages dans le monde
entier. Chaque voyage Reliv est planifié avec beaucoup damour
et de soin qui font que Nos souvenirs restent pour toujours.

Nous gardons de notre voyage en Croatie des souvenirs inou-
bliables. Une personne de notre équipe faisait également partie
de ce voyage et de la voir ainsi que sa famille profiter de ce
voyage amplement mérité a rendu les choses encore meilleures
pour Nous.

Nous avons profité de tout ce que la Croatie a a offrir. Nous
avons passé quelques jours loin de la foule a I'hotel Sheraton,
profitant du paysage magnifique. La mer a Dubrovnik a tel-
lement de différents tons de bleus que, lorsque nous avons
tous nagé ensemble dans une grotte, nous avons pensé que
Dominigue Vill, Responsable Eveénements & Marketing, avait
dd commander tout spécialement le bleu turquoise Reliv pour
nous ! Nous avons passé la journée sur un yacht privé, avons
dégusté du poisson pour le déjeuner et avons passé la soirée a
déambuler dans les rues historiques, sophistiquées et incroya-
blement propres de Dubrovnik.

Nous n‘aurions jamais pensé que ce pays, sa culture amicale et
ses couleurs fantastiques nous charmerait autant. Merci Reliv de
nous avoir permis de passer quelques jours magnifiques.



Patricia Pacaut

Mon voyage en Laponie fut incroyable et magique ! Ce fut
un magnifique voyage qui m'a permis de découvrir un pays
qui me faisait réver, méme si j'avais un peu peur d'avoir froid.

Difficile a partager avec des mots : des paysages a couper le
souffle, une super organisation, des excursions originales. J'ai
tout adoré, la motoneige fut une grande premiére pour Moi
ainsi que la balade en chien de traineau.

Ce voyage fut une belle récompense tres motivante qui donne
envie de se dépasser pour en gagner d'autres. Merci Reliv !

Francoise & Pierre Poulizac

Ce voyage fut comme un réve pour nous. Nous avons adoré
visiter la Finlande, plus particulierement la Laponie.

Faire de la motoneige, la balade en chien de traineau, voir
des rennes, pécher sur le lac glacé, faire griller des gui-
mauves autour du feu de camp, rendre visite a une famille
traditionnelle, ramener de ce voyage de beaux objets artisa-
naux, tout ceci fut merveilleux. De plus, cétait formidable de
retrouver nos amis européens.

Francoise a méme ramené une nouvelle Master Affilié dans
ses bagages... une famille francaise, qui séjournait dans le
méme hotel que nous, a été tellement impressionnée par le
groupe que nous formions que la mére de famille a décidé
de rejoindre l'activité Reliv !

Ce voyage fut I'un de nos préférés, merci Reliv pour cette
expérience et pour tout ce que tu fais pour nous !

Anette Metz

La Finlande fut pour moi un voyage de réve qui sest démar-
qué de tous les autres voyages Reliv auxquels j'ai pu participer.

La balade en chien de traineaux, la péche sur le lac gelé et la
promenade en motoneige ne sont pas des choses que I'on fait
tous les jours et sont des expériences que je n'oublierais jamais.

La convivialité entre tous les membres de Reliv était absolu-
ment géniale et ne peut pas étre concurrencée. Ce voyage
fut super, super, super !

Nathalie De Pontac

Quand j'ai appris que javais gagné ce voyage, mi-décembre,
ma fille Alice était aux anges que je puisse partir au pays du
Pere Noél !

Durant ce voyage, j'ai participé a une excursion avec les
chiens de traineaux. Je crois pouvoir dire que c'est une des
plus belles expériences de ma vie jusqu'a présent. Nous avons
eu la chance d'avoir une météo tres favorable et un magni-
fique ciel bleu. Les paysages étaient absolument splendides. A
l'arrivée, boisson chaude et biscuits dans le tipi, avec un feu de
bois au milieu. LE BONHEUR !

Le réveil dans la cabine Aurora fut completement magique,
avec la vue panoramique sur le paysage enneigé. Dés le
matin, nous sommes partis en motoneige de |'autre coté du
lac completement gelé. Nous avons essayé d'y pécher des
poissons, en creusant la glace, mais la péche n'a pas été fruc-
tueuse mais NoUs NoOUSs sommes beaucoup amusés.

Si je n'avais pas gagné ce voyage, je n'aurais jamais eu l'idée
d'y aller. Maintenant que j'y suis allée, je me dis que ¢a aurait
été dommage de ne pas visiter ce pays completement
magique ! Si vous avez 'occasion, n'hésitez plus !
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{RCELONE

Esther & Jarrod Bartlett

Nous étions tellement heureux lorsque nous avons appris que nous
avions gagné le voyage a Barcelone. Léquilibre entre les quartiers
libres pour explorer la ville et les activités avec les autres personnes
Reliv participant a ce voyage était parfait. La Responsable Evénements
et Marketing de Reliv Europe, Dominique Vill, sest assurée que notre
voyage soit relaxant et nous a fourni des cartes de voyage gratuites et
des coupons de réduction. Le Responsable des Ventes Européennes,
Jason Gregory a animé quelques courtes réunions ou il nous a inspiré
et nous avons tous partagé nos expériences sur nos voyages Reliv.

Notre premiére excursion fut un merveilleux tour guidé sur le theme
des Tapas. Nous avons commencé sur le marché et avons mangé des
tapas authentiques et délicieux. Nous avons vraiment aimé I'ambiance
des marchés espagnols avec ses couleurs vives et son agitation. La
seconde excursion fut une visite nocturne de La Pedrera (Casa Mila).

Nous étions de vrais privilégiés, avec un spectacle de lumieres sur le
toit et quelques plats espagnols encore plus délicieux. Jarrod et moi

avons ensuite exploré les rues de Barcelone, nous laissant imprégner de

la vue, des sons et des odeurs et nous nous sommes retrouvés dans un
bar, ou deux Espagnols jouaient de la guitare et chantaient de vieilles
chansons pop britanniques et ou tout le monde chantait avec eux !

Ce voyage sans stress fut une expérience fantastique, nous laissant des
souvenirs merveilleux et des amis Reliv.

Silke Casciani

Notre voyage a Barcelone fut génial. C'était incroyable-
ment beau et passionnant.

La nature de Reliv et le soutien que la compagnie
nous apporte est tout simplement fantastique. Tout le
monde était adorable durant ce voyage et nous avons
senti que nous prenions soin de nous. Nous avons
voyageé sans rien avoir a faire ni a planifier et nous
savions que nous étions entre de bonnes mains.

Les surprises de Barcelone m'ont coupé le souffle, plus
particulierement la résidence concue par Gaudi qui fut
a la fois étonnante et fascinante.

Barcelone fut un réve qui est devenu réalité.
Merci beaucoup Reliv !



2020 a été une année inhabituelle
puisque la plupart des évenements
sportifs ont été annulés en raison de la
pandémie de Coronavirus. Cependant,
nos sportifs sont restés actifs et motivés
tout au long de I'année, se définissant
de nouveaux objectifs quand les temps
seront meilleurs. Apprenez a connaitre
les derniers membres de I'équipe Reliv

Athletic en lisant cet article !

bodymindspirit

Pour en savoir plus sur les membres de I'équipe Reliv Athletic,
rendez-vous sur notre site internet : reliv.fr/reliv-athletic

Sport pratiqué : Force Athlétique
(Powerlifting), Haltérophilie
(Weightlifting), Développé couché
(Bench Press)

Régime Reliv : Reliv Now,
Innergize ! et FibRestore

Comment vous sentez-vous
quant a votre arrivée dans
I'équipe Reliv Athletic ?

Je suis treés heureux de faire par-
tie du programme et je remercie
I'équipe pour son soutien.

Quels sont vos objectifs princi-
paux ?

Donner le meilleur de moi-méme,
continuer de persévérer, prendre
confiance en moi, réaliser de meil-
leures performances lors de la
reprise des compétitions.




Thomas Pigois

Athletic ?

Je me sens soutenu pour atteindre
mes objectifs ! J'ai pu expérimenter
I'utilisation des produits Reliv, ce

qui m'a permis de faire des progrés
dans mes entrainements et dans

ma récupération. C'est super aussi
de pouvoir échanger avec les autres
membres de I'équipe pour découvrir
leur utilisation des produits et de se
motiver mutuellement.

Quels sont vos objectifs princi-
paux ?

J'ai un objectif majeur : décrocher
une place aux Championnats du
Monde a Kona, Hawai qui auront lieu
a la fin de I'année.

Lucio Sergio dos Santo

Jaime faire partie de I'équipe Reliv
Athletic. Les produits m'ont accom-
pagné dans mon entrainement
physique. Je m'entraine et participe
a des compétitions environ 25 a
30h par semaine et je trouve que
les produits Reliv m'ont soutenu
dans la meilleure gestion de ma
charge de travail. La personne qui
m‘a présenté Reliv Athletic a su me
poser les bonnes questions sur mes
besoins spécifiques. Maintenant je
commence vraiment a me connaitre
et connaitre mes besoins ce qui me
permet d’adapter mes doses et mes
prises de produits.

Quels sont vos objectifs princi-
paux ?

Je suis actuellement sur le circuit
international. Mes objectifs sont de
monter sur la plus haute marche

du podium de facon réguliere afin
de décrocher un jour un globe de
Crystal. Remporter des médailles
aux Championnats Mondiaux et aux
Jeux Olympiques serait vraiment
I'aboutissement de ma carriere.




7 LESPREMIERS

‘GAGNANTS DE
LA RECOM-
PENSE SANDY

IONTGOMERY

2 - Anja & Bernd Kern

Allemagne

VOUS ETES LES PREMIERS DISTRIBUTEURS DE RELIV EUROPE A RECE-
VOIR LA RECOMPENSE SANDY MONTGOMERY. QUE RESSENTEZ-VOUS ?

C'est un sentiment formidable d'étre les premiers Distributeurs
Reliv Europe a recevoir le célebre prix Sandy Montgomery.
Nous nous sentons fiers et tres reconnaissants !

POURQUOI CETTE RECOMPENSE EST SI PARTICULIERE POUR VOUS ?

Cette récompense est trés importante car nous avons pu
aider les enfants de la Fondation Kalogris Reliv.

NOUS NOUS RAPPROCHONS DE LA VISION DE SANDY
MONTGOMERY DE NOURRIR 1 MILLION D'ENFANTS PAR JOUR AVEC
LA FONDATION KALOGRIS. QUE RESSENTEZ-VOUS QUANT A VOTRE
PARTICIPATION A LA REALISATION DE CETTE VISION ?

C'est un sentiment merveilleux de soutenir la vision de
I'humanité de Sandy Montgomery et de montrer un signe
d'espoir.

QU’AVEZ-VOUS FAIT POUR RECEVOIR CETTE RECOMPENSE ?

Nous avons partagé notre enthousiasme au sujet de Reliv
avec le plus de personnes possible.

EST-CE QUE CETTE RECOMPENSE A EU UN IMPACT POSITIF SUR VOUS
D’'UN POINT DE VUE PERSONNEL ?

Oui, car la vision de Sandy Montgomery et la Fondation
Kalogris ont attiré notre attention d'une maniére tres spé-

ciale. Nous pensons que connaitre Reliv est un cadeau for-
midable pour de nombreuses personnes !

QUELS CONSEILS DONNERIEZ-VOUS A D’AUTRES DISTRIBUTEURS
QUI ONT POUR OBJECTIF DE RECEVOIR CETTE RECOMPENSE ?

Nous pensons que c'est trés important de connaitre vos rai-
sons personnelles qui inspirent vos propres actions.

QUELS NOUVEAUX OBJECTIFS SOUHAITERIEZ-VOUS ATTEINDRE ?

Nous travaillons a trouver et a soutenir des personnes fortes
d'esprit et enthousiastes qui se concentreront également a
recevoir une récompense. Nous attendons également avec
impatience la prochaine conférence « hors ligne » !
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25 YEARS!

Notre impact : servir chaque mois 267 000 Shakes

Notre mission

« Nourrir le Monde » en fournissant des suppléments
nutritionnels afin d'aider des personnes et des orga-
nisations dans le monde entier.

Reliv a fondé la Fondation Kalogris Reliv en 1995 en
I'honneur du Dr Theodore « Ted » Kalogris, créateur
de la formule du produit original qui allait devenir le
Reliv Classic®. L'histoire de la Fondation Kalogris Reliv
refléte une grande compassion de la part de chacune
des personnes impliquées dans son développement.
Le Dr Ted a commencé une mission pour lutter
contre la famine grace a l'inspiration de son pere

qui lui disait « Ai honte de mourir sans avoir gagné
une victoire pour I'humanité ». La passion du Dr Ted,
unie avec la vision du Président Directeur Général et
Fondateur de Reliv, Robert Montgomery, a donné
naissance a la mission de Reliv de nourrir le monde.

Retour a la case départ

L'année 2020 est différente de toutes les autres. Pour

la premiere fois depuis 2001, les programmes de nutri-
tion de la Fondation Kalogris Reliv (FKR) ont cessé de
fonctionner dans la plupart des sites (si ce n'est pas
tous) a cause des ordres gouvernementaux de rester
chez soi en raison de la pandémie de Covid-19. Juste
avant le confinement, certains responsables de centres
de nutrition ont remis les Reliv Now for Kids dans des
cartons et les ont redistribués aux enfants bénéficiant
de leurs programmes. Une sage décision.

Alors que les semaines de confinement se transfor-
maient en Mois et que les stocks sépuisaient, les
parents des enfants bénéficiant du programme de
nutrition ont commencé a s'inquiéter pour leurs
enfants. Quelques-uns de nos coordinateurs, égale-

ment pasteurs, comme le pasteur George Paramio de
San Carlos City, Pangasinan (environ a 4h de Manille)
ont pu obtenir un certificat de travailleurs essen-

tiels qui leur a permis de continuer leurs visites aux
enfants et de surveiller leur bien-étre et leur consom-
mation de Shakes Reliv. Les pasteurs Richard Caspillan
et sa femme Prosie de Dagupan City, Pangasinan et
pasteur Jenny Arana de Casiguran, Aurora (environ 9h
de Manille) ont fait de méme. Des que les restrictions
ont été levées dans leurs régions, les bénévoles sont
retournés aider les enfants, leur faisant faire les activi-
tés qui leur ont tant manqués.

Merci aux donateurs de fournir du Reliv Now for Kids
afin de soutenir le bien-étre des enfants !

La boucle est bouclée : la pro-
chaine génération

Dr Manno, d’Haiti, a commencé a prendre du Reliv
Now lorsqu'il était étudiant a Port au Prince. Certains
jours, c'était la seule nourriture qu'il avait. Et il a conti-
nué dans sa réussite.

Faites un bon de 30 ans en avant, le Dr Manno a une
petite fille prénommeée Bie. Durant les premiers mois
de sa vie, ses parents ont découvert que Bie était
intolérante au lactose. Dans beaucoup de pays, ce
ne serait pas un probleme, mais en Haiti, en pleine
pandémie, ce n'était pas possible de recevoir du

lait en poudre sans lactose. Mais devinez ce que le
Dr Manno avait chez lui ? Du Reliv Now for Kids. Et
devinez qui dévore maintenant ses biberons de Reliv
Now for Kids ?

La boucle est bouclée !
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Zeenat Saiyed
Key Directeur

Clest fantastique d'avoir progressé a ce rang et je suis trés fiere
de ce que jai accompli. Jai atteint ce rang en augmentant mon
PGPV. Jai parlé a beaucoup de personnes et je les ai aidé avec les
produits Reliv ou l'opportunité d'affaire.

Mon objectif futur est de donner de l'espoir au plus grand
nombre de personnes possible. Mais clest tres important pour
moi aussi d'aider les personnes de mon groupe a progresser au
rang supérieur et a gagner des primes et des voyages.

Mon conseil pour les personnes souhaitant atteindre ce rang est
détre prét a apprendre. Suivez de pres lexemple de votre upline.

e o

Anja & Bernd Kern

Key Directeurs

Nous sommes heureux d'avoir atteint ce rang Reliv. Comment
avons-nous fait ? Nous avons parlé des produits uniques et de
l'opportunité d'affaire a notre cercle d'amis et a nos connais-
sances.

Ensemble, avec nos équipes enthousiastes, nous voulons parta-
ger le message de Reliv avec des personnes prétes a apprendre.
Nous voulons aider les personnes a atteindre leurs objectifs de
liberté financiére.

Pour arriver a ce rang, il est important de rester concentré, détre
enthousiaste, d'accepter le soutien et détre prét a sortir de votre
zone de confort. Nous pensons que les questions que vous vous
posez sont la clé de votre succes.

Kirstin Rosenzweig
Senior Directeur

J¥étais ravie de progresser au rang de Senior Directeur.
Cependant, le plus important pour moi nest pas le titre, mais
que le plus de personnes possible entendent parler des produits
Reliv. J'ai été motivée dés le départ et je partage Reliv avec le
monde entier.

Vous devez bien connaitre les produits et étre fasciné par les
histoires, les votres et celles des autres. Celles partagées lors des
appels conférence du lundi soir sont tres importantes. Je m'as-
sure toujours d'avoir des histoires formidables a partager lorsque
je parle de Reliv. Si vous partagez la votre régulierement de
maniére enthousiaste, le succes viendra automatiquement.

Mettez les personnes au centre de vos actions. Le reste suivra !

Pedro Pereira

Senior Directeur

Devenir Senior Directeur est la preuve que je peux achever les
mémes choses que d'autres personnes. En ce qui concerne les
progressions, j'ai toujours pensé que ce nétais pas une question
de «si» mais de « quand ».

Atteindre ce niveau est le résultat d'une collaboration avec mes
mentors. Jai partagé les principes de ce qui fonctionne dans I'ac-
tivité avec les personnes de mon équipe et jai approché de nou-
veaux prospects avec les outils en ligne de Reliv, qui vont bientot
devenir indispensables.

Mon objectif est de trouver plus de personnes souhaitant com-
prendre les valeurs de Reliv. C'est ce qui me permettra d'atteindre
mon objectif de devenir Ambassadeur Reliv et d'aider les per-
sonnes a faire de méme.

Tout est en place pour atteindre le succes avec Reliv si vous étes
prét a adopter et appliquer ce qui a fonctionné pour tous les
Leaders ayant réussi. Jespere que mes résultats, mon attitude,
ma persistance et ma conviction inspireront d'autres personnes a
atteindre leurs réves avec Reliv.
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Reliv Now for Kids

au chocolat ;

et délicieux!

200ml de lait de coco froid

1 cuillere a soupe de beurre de caca-
huete ou de beurre d'amande

5 cuillere a café de cannelle
V4 cuillére a café de noix de muscade
5 banane congelée

1 cuillere-mesure de Reliv Now for Kids
au chocolat

Remuez et travaillez la mixture

Formez des petites boules et dégustez.
Délicieux !

l“ 0

177 a 240ml de lait
Framboises fraiches

1 cuillere-mesure de Reliv Now for Kids
au Chocolat

Glacons

Mixez et dégustez !

300 a 350ml d'eau fraiche
Une poignée de légumes verts frais
4 fraises congelées

1 cuillere a soupe de cacao en poudre

1 cuillere-mesure de Reliv Now for Kids au

chocolat

Mixez et dégustez !

250ml de lait ou substitut sans produit
laitier
> banane congelée

1 cuillere-mesure de Reliv Now for Kids
au Chocolat

Mixez et dégustez |

200 a 250 ml de lait de coco

1 cuillere a soupe de beurre de tourne-
sol finement moulues

5 banane mUre congelée
1 cuillere a café de cacao en poudre

1 cuillere-mesure de Reliv Now for Kids
au chocolat

1 cuillere-mesure de Reliv Now our
Reliv Classic

Un trait d'extrait de vanille

Mixez et dégustez !
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Développer son
activite Reliv
pendant une pandémie

En tant que Distributeur Indépendant Reliv, —
VOUS Nn'auriez jamais imaginé qu'une pandémie -
mondiale pourrait transformer votre activité

Reliv en véritable réussite. Voici comment. . .

S'adapter au nouveau monde dans lequel nous vivons | Les moyens de communication ont vraiment changé.
Depuis le début de la pandémie, le monde est désormais plus actif en ligne. Le marketing de réseau et les activités
en ligne ont connu une augmentation énorme, contrairement aux magasins vendant des articles non essentiels.

Au lieu de prendre I'avion pour assister a un évenement a 'autre bout du monde, nous assistons désormais a des
réunions par vidéo Zoom et des webinaires se tenant dans le confort de nos maisons. Nous pouvons communiquer
avec nos clients, collegues, amis et familles sans quitter notre salon. La clé du succes est de pouvoir s'adapter a ces
changements et de s'assurer d'avoir tous les outils nécessaires pour développer son activité Reliv. Par chance, étre
un Distributeur Reliv signifie que vous pouvez adopter ce nouveau mode de vie. Certains de nos Distributeurs ayant
le plus de succés l'ont fait : profiter des possibilités infinies quoffre ce nouveau monde dans lequel nous vivons.
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«POUVOIR SADAPTER, C'EST
FAIRE LA DIFFERENCE ENTRE

SADAPTER POUR FAIRE FACE

ET SADAPTER POUR GAGNER.
» MAX MCKEOWN

Les bases essentielles !

Afin de rendre votre bureau a domicile plus efficace en
ligne, il y a quelques éléments de base que vous devez
mettre en place.

Une connexion internet sur laquelle vous pouvez comp-
ter est essentielle. Si votre Wi-Fi se déconnecte en per-
manence, vous devriez vérifier que votre routeur n'est
pas trop éloigné de votre bureau ou s'il n'est pas trop
désuet. Ces deux problémes peuvent étre facilement
résolus en changeant votre routeur de place ou en
contactant votre fournisseur internet.

Une fois que vous vous étes assuré d'avoir une bonne
connexion internet, vous devez également vous assurer
d’avoir I'équipement a la hauteur. Vous n'‘étes pas obligé
d'investir dans des objets luxueux, cependant, votre
ordinateur (ou ordinateur portable) devrait vous faciliter
la vie, et non pas vous la compliquer.

Il est temps maintenant d'utiliser les outils en ligne Reliv.
Nous offrons une large gamme d'outils en ligne qui vous
aideront a développer votre activité. Si vous n‘avez pas
encore souscrit a l'offre internet Reliv, assurez-vous de le
faire maintenant et de profiter de I'acces au Dashboard, de
I'application mobile Reliv ET de votre site internet person-
nel pour seulement 12€ par mois (HT) ! Cet outil est parfait
pour indiquer la présence de votre activité en ligne.

Quelles sont vos connaissances en réseaux sociaux ?
Avez-vous une page Facebook ? C'est un bon moyen de
se connecter avec des personnes qui sont intéressées
par un mode de vie sain et une opportunité d'affaire.
Rappelez-vous, un nouveau follower est un client poten-
tiel ! Les plateformes telles que Facebook sont gratuites
et il n'y a pas de meilleur endroit pour communiquer
avec les personnes lorsqu'elles vous contactent. Si vous
peinez a créer le bon contenu pour votre page, consul-
tez notre eBook sur les réseaux sociaux, encore un outil
Reliv fantastique.

Soyez organisé !

Il est important d’étre organisé dans votre communica-
tion. Pendant une pandémie, vous pouvez expérimenter
un volume important de communication en ligne, par
conséquent, il est essentiel de vous tenir au courant des
dernieres innovations afin de gérer une entreprise pros-
pére a domicile. Rester connecté peut sembler un peu
impressionnant au début, mais une fois que répondre
aux mails et aux messages devient une routine, vous
verrez tous les commentaires positifs que votre propre
efficacité aura crée.

Restez positif !

Certes, ces temps exceptionnels, sans possibilité d'éve-
nement en direct, sans conférence ou réunion en public
présentent des challenges. Mais ce sont aussi des oppor-
tunités uniques pour les Distributeurs Reliv ! Vous pou-
vez le faire !
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ANDREA JAMES

Domicile : Luton, Royaume-Uni
Actuellement : Inspecteur

Régime Reliv : Reliv Now, Innergize!
FibRestore et Reliv Now for Kids

Développement : j'ai débuté en tant que
Distributeur Reliv il y a quelques mois et je
développe encore mon activité mais d'un
point de vue personnel, j'ai déja gagné une
famille Reliv formidable et je ressens les bien-
faits des produits Reliv.

Flexibilité : en ces temps difficiles et sans
précédent, Reliv m'a permis d'aider beau-
coup de personnes et j'ai pu profiter de
tous les outils disponibles en ligne : vidéos,
histoires, réunions opportunité d'affaire et
formation du samedi.

Motivation : afin de développer son activité
Reliv, je pense qu'il est important d'effectuer
un suivi avec ses prospects, ses Client et ses

Distributeurs et de partager des histoires.

JUDY LEONARD

Domicile : La Haye, Pays-Bas
Actuellement : Médecin a la retraite

Régime Reliv : Reliv Classic, Innergize!
FibRestore, Lunarich C et Reliv Now for Kids
Changement positif : jaime I'amitié qui

se développe avec le temps et bien sdr, les
bienfaits des produits Reliv et le changement
que le développement d'une activité Reliv
peut avoir dans la vie des personnes.

Développement personnel : jai débuté
mon activité Reliv lorsque je vivais en Inde
mais maintenant que j'habite aux Pays-Bas,
je suis entrée en contact avec beaucoup de
Distributeurs qui mont aidé a développer
ma communication et mes compétences de
Leader.

Développement de ma confiance et de la
flexibilité : durant cette année difficile, en
tant que Distributeur Reliv, jai profité de la
liberté et de la sécurité de pouvoir dévelop-
per mon activité depuis chez moi. Je me suis
concentrée sur le positif et j'ai utilisé les outils
disponibles en ligne, j'ai partagé les histoires
et invité des prospects a des réunions Reliv
sur Zoom.

Motivation: afin de garder cet élan, je
recommande de faire chaque jour quelque
chose pour votre activité. Inspirez-vous des
autres et amusez-vous a parler de Reliv a
d'autres personnes !

FRANCOISE CARRISAN

Domicile : Pléneuf Val André en Bretagne
Actuellement: En retraite depuis 3 ans et demi
Régime Reliv : Now, Innergize ! et FibRestore

Positivité : jaime rencontrer des personnes,
les accompagner, travailler en équipe. Reliv me
permet de tisser des liens, de mouvrir a d'autres
horizons et de développer des compétences
nouvelles notamment dans l'informatique et

la prise de parole en public. Jai aussi le projet
d'améliorer grandement mon anglais.

Flexibilité : |a flexibilité quoffre Reliv a ses
Distributeurs est plus importante maintenant
que jamais. Il n'y a jamais eu de meilleurs
moment pour faire partie de Reliv et de le
partager avec d'autres personnes. Avec |'im-
portance de la distance sociale, j'ai pu pro-
fiter de tous les outils disponibles en ligne,
plus particulierement les webinaires pour les
formations, les présentations sur Zoom et
I'application mobile de Reliv.

L'écoute est la clé : il est trés important
découter votre upline, la upline de votre
upline et la upline de la upline de votre upline,
ainsi que vos Clients, vos prospects et rappe-
lez-vous de toujours écouter votre coeur !

ANNE FOTHERINGHAM

Domicile : Clowne, Chesterfield, Angleterre
Actuellement : Chanteuse professionnelle

Régime Reliv : Reliv Now, Innergize !
FibRestore, Lunarich C et Reliv Now for Kids

Vies transformées : en tant que
Distributeur Reliv, pouvoir aider d'autres per-
sonnes a améliorer leur mode de vie est I'une
des choses que jaime le plus. J'aime aussi
étre associée a une entreprise aussi profes-
sionnelle et avant-gardiste.

Confiance en soi grandissante : jai déve-
loppé ma confiance a la fois personnelle et

professionnelle et j'ai maintenant une vision
beaucoup plus positive de la vie et du futur !

Positif : au cours de cette année difficile, j'ai
appris a m'adapter et a changer la maniére
dont je fais les choses afin d'obtenir un résul-
tat positif. Les gagnants trouvent toujours
une solution ! Jai appris a utiliser Zoom,

ce qui m'a permis d'élargir mon horizon et
de prendre contact avec des personnes du
monde entier.

Motivation: mes meilleurs conseils de moti-
vation seraient de lire des choses positives,
d'écouter des choses qui vous motivent

et d'éteindre la télévision ! Surtout, restez
concentré et soyez cohérent !




CYRIAQUE POINTEAU

ALEGRA-CHANTAL KWISDORF

Domicile : Brissac-Quincé, France
Actuellement : Coach de Basket-ball
Régime Reliv : Reliv Now et Innergize!

Travail d’équipe : jaime aider les personnes
a se sentir bien et j'aime particulierement faire
une activité ou ma réussite passe par le fait
d'aider les autres a leur propre réussite.
Soutien : j'ai bénéficié d'un accompagne-
ment quotidien et sur mesure depuis mes
débuts de la part de mon sponsor et d'autres
Distributeurs Reliv. Je suis devenu Master
Affilié 4 mois apreés avoir débuté chez Reliv

et j'ai désormais 7 Distributeurs dans mon
équipe ainsi que des Clients.

Positif : lors de ces derniers mois compli-
qués, nous avons pu fonctionner pleinement
avec l'activité Reliv, tant par le fait d’avoir des
Clients, des Distributeurs et de pouvoir étre
livrés dans des délais tout a fait corrects.

Conseils : participez a autant de webinaires
et réunions Zoom possibles ainsi qu'aux éve-
nements spéciaux comme les MATS et les
Super Samedi !

BRIGITTE VOGLMAYR

Domicile : Mihlviertel, Autriche
Actuellement : infirmiére retraitée

Régime Reliv : Reliv Classic, Innergize!
FibRestore et Reliv Now for Kids

Communication : ce que jaime dans le fait
détre Distributrice Reliv, c'est de connecter et
de travailler avec différentes personnes. Jaime
entendre les témoignages individuels et ce que
les personnes aiment dans les produits Reliv.

Je me concentre sur le développement de

mon activité Reliv et augmenter le nombre de
Distributeurs au sein de mon équipe. J'aime voir
les résultats de mes efforts et comment, grace

a mon aide et mon soutien continus, d'autres
personnes en bénéficient également. Clest telle-
ment gratifiant !

Outils en ligne : il y a beaucoup d'outils dis-
ponibles en ligne sur le site internet de Reliv
vous aidant a développer votre activité. Zoom
et les vidéos Reliv que j'utilise régulierement
m'aident beaucoup.

Motivation : la persévérance est trés impor-
tante. Ne laissez jamais tomber, méme lorsque
les choses ne vont pas dans la direction que
vous souhaitez. Le soutien d'autres Distributeurs
et de votre sponsor est inestimable ! Souvenez-
vous, communiquer est la clé !

Actuellement : Infirmiére

Régime Reliv : Reliv Classic, FibRestore et Reliv
Now for Kids

Soutien : I'atmosphere qui regne au sein de la
famille Reliv signifie quiil y a toujours quelgu'un
pour vous aider d'un point de vue personnel
ou de l'activité. Je me sens toujours valorisée
et mise en valeur pour le travail que je fais avec
Reliv.

Opportunité: j'ai apprécié avoir pu offrir de
I'espoir et une alternative a une journée de
travail traditionnelle. Je suis impatiente de
partager mes connaissances avec d'autres per-
sonnes et, je l'espére, de pouvoir les inspirer.

Travail d'équipe : J'ai trouvé particulierement
utile d'échanger des idées avec des personnes
qui se trouvent dans une situation similaire a la
mienne. Ecouter les podcasts m'a motivée et j ai
pu développer mon propre réseau avec l'aide
des réseaux sociaux et établir des liens avec une
variété de personnes.

Meilleurs conseils de motivation : la persévé-
rance, la curiosité et 'nonnéteté sont essentielles !

SILKE CASCIANI

Domicile : Bottrop, Grafenwald, Allemagne
Actuellement : Consultante indépendante

Régime Reliv : Reliv Classic, Innergize ! et
FibRestore mélangé a du Reliv Now for Kids

Une activité tournée vers les personnes :

ce que japprécie le plus dans le fait de travailler
avec léquipe Reliv, clest que tout le monde est
amical, chaleureux et accueillant. Il y a beaucoup
et d'entraide de la part des Distributeurs Reliv.

Développement personnel : en assistant
aux réunions hebdomadaires et en écoutant
les appels conférence, je peux développer mes
connaissances chaque jour. C'est important
d'étre curieux et de ne pas avoir peur de poser
beaucoup de questions !

Les points positifs d’étre Distributeur Reliv
: je trouve que les personnes commencent a se
préoccuper plus de leur bien-étre et jaime parta-
ger ma propre expérience afin d'aider les autres.

Motivation: se sentir bien dans sa peau est
tres important. Etre positive, avoir de Iénergie
et ma qualité de vie sont les choses qui me
motivent. Les opportunités de voyage Reliv
sont une autre motivation extraordinaire !
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