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Sandy Montgomery feiern

Was ist Reliv?

Die perfekte Diat

Seien Sie ein Teil von...New York!

Lernen Sie das Team kennen, das Reliv Europa antreibt!
Reliv Athletik

Reliv Kalogris Foundation in Aktion

5 Top Tipps fiir Ihren Social Media Marketing Plan

Fortschritte

Meine Geschichte




Das Jahr 2015 gehort der Vergangenheit an und wir kdnnen uns jetzt
alle auf das konzentrieren, was das Jahr 2016 fiir Reliv Europa bereithalt.

Am Ende des letzten Jahres konnten wir einen Anstieg in den
Verkaufszahlen feststellen und ich freue mich Ihnen mitteilen zu
diirfen, dass sich dieser Anstieg auch mit in das Jahr 2016 Gbertragen
hat. Dieser Schwung bedeutet, dass Reliv Europa die hochste
Wachstumsrate innerhalb der Reliv Markte vorzuweisen hat. Wir
kdnnen jetzt dort weitermachen, wo wir aufgehort haben.

Die Januar Kick-Off Veranstaltungen in Paris, Birmingham und
Frankfurt wurden zahlreich besucht und waren ein voller Erfolg. Ich
mochte gern allen Beteiligten mein Lob aussprechen und diejenigen
begliickwiinschen, die hervorragende Workshops vorgestellt und ihre
Geschichten mit uns geteilt haben. 2015 hat den Eindruck hinterlassen,
dass es ein gutes Jahr fiir Reliv Europa war, aber ich bin mir sicher, dass
2016 noch besser wird. All die groBartigen Dinge, die wir letztes Jahr
erreicht haben, werden uns helfen zu wachsen. Die Grundsteine sind
gelegt, um darauf aufzubauen und voranzukommen.

Wenn wir 2016 einer Thematik widmen, dann ist “sich auf Wachstum
konzentrieren” unser Hauptthema. Mit Anreizen, Promotionen und
Anerkennungen, die denjenigen zuteil werden, die ihr Geschaft
weiterentwickeln und einen Unterschied machen. Wie ich bereits
beim Kick-Off erwdhnt habe, haben wir tolle Leistungen in der
Vergangenheit erzielt, diese werden aber nicht helfen, das zu erlangen
was wir uns flir 2016 vorgenommen haben. Vergangener Ruhm weckt
schone Erinnerungen, aber wir sollten jetzt nach vorne auf eine
spannende Zukunft blicken.

Jonathan Hale
Geschéaftsfuihrer Reliv Europa

Wir alle wissen, dass neue Leute in ein Network-Marketing Geschaft
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einzubringen der Schliissel zum Wachstum ist. Dennoch ist die Mitwirkende
Entwicklung dieser Personen genauso wichtig fiirihren Geschaftserfolg Chefredakteurinnen
und, noch wichtiger, es wird im Gegenzug auch ihr Unternehmen FDS:”C‘Q;QVL\J/‘;!!‘
erweitern. Sich auf das Wachstum zu fokussieren und damit anderen . .

. . . . ) ) Redaktionsleiter
zu helfen, wird lhnen nicht nur beim Aufstieg durch die verschiedenen Mark Malott

Stufen helfen, sondern lhre Mihe auch finanziell und mit einem
Geflihl von personlichem Erfolg belohnen.

Am Schluss bleibt mir nur noch zu sagen, dass wir sehr positiv in das Jahr
gestartet sind und mit der andauernden Begeisterung innerhalb Reliv
Europas sollten wir Gberzeugt sein kdnnen, dass 2016 genauso wird, wie
wir es uns vorstellen und das ist einfach gesagt “Ein grof3er Erfolg!"

Beitragende Verfasserinnen
Frances Webb

Lisa Schwarz

Dominique Vill

Ubersetzerin

Lisa Schwarz

Grafikdesignerin

Sarah Gibson

Um mehr Uber Reliv zu erfahren,
kontaktieren Sie bitte die Person die
lhnen das Magazin Uberreicht hat oder
Jonathan besuchen Sie reliv.de

Sie sind die besten in Europa,

©2016 Reliv International, Inc.

Die Aussagen in diesem Magazin sind nicht von der Food und Drug Administration ausgewertet
worden. Die persénlichen Testimonials reflektieren die individuellen Erfahrungen der unabhangigen
Vertriebspartner und missen nicht zwangslaufig dem entsprechen was Sie erfahren kénnen. Reliv
Produkte sind nicht dafiir entwickelt Krankheiten zu diagnostizieren, zu behandeln, zu heilen oder
diesen vorzubeugen. Wie jedes Geschéaft welches unabhangig betrieben wird, bendtigt es eine
Menge harter Arbeit und Hingabe um erfolgreich zu sein. Die Personen, die in diesem Magazin
vorgestellt werden, bieten einen kleinen Einblick in ihren Lebensstil und den wirtschaftlichen
Vorteil den sie durch den Vertrieb der Relivprodukte erfahren haben. Ihr Erfolg ist auf ihre eigenen
Fahigkeiten und Anstrengungen zurlckzufihren. Die hier gedruckten Erfahrungen sind lediglich
Beispiele und kénnen nicht als Garantie oder Durchschnittswert angesehen werden.
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Mitgriinderin und First Lady, Sandy Montgomery hat mit ihrer
Gabe ,Hoffnung, Starke und Liebe” zu verbreiten, die Herzen
von Millionen Menschen beriihrt. Seit dem Tag an dem sie und
lhr langjahriger Ehemann Robert am Kiichentisch saen, und
beschlossen den Traum eines fiir sie erfiillenden Unternehmens
in die Tat umzusetzen, war sie die treibende Kraft hinter der Reliv
Mission,,Unsere Welt erndhren”. lhr Nachlass hat eine noch star-
kere Wirkung, wenn die Menschen weltweit auch weiterhin Reliv

mit anderen Menschen teilen und einen Unterschied machen -
mit der gleichen Begeisterung wie Sandy es getan hat.

So wie die drei Fahnen des Reliv Logos die Werte des Unterneh-
mens repré‘seﬁtieren - durch Korper, Geist und Seele unsere
Welt ernahren - verkorpern sie ebenfalls die Werte von Sandy.
Wir zelebrieren ihr Leben und ihre Hinterlassenschaft mit einem
winzigen Blick auf-die-vielen Gelegenheiten; bei denen sie diese
Werte mit einer Vielzahl von Menschen geteilt hat.

ERINNERUNGEN AN RELIV
Wenn BﬁWMZMWMW«WWm,WWWW,WWm wir
tiber Sie — Ihwe Familien, Thre PMWI&/L&}% Thre FVW@M/% Unsere Relww Freunde
zihlen zu den wW&tm BezéeWm n unserem Leben. — fﬂ/wév

Metne liebe, lieke XW mige Gott Desn Herz und Detne Seele sequen. — Or. Theodove Kx[oﬂm'f

IW Montgomery war eine ganz besondere Dame. Warum?e Ganz WM/L, ste ﬂw allen,
die mut thr in KWWWW&WW@MW%MW—WWWW%
seltene menschliche Gabe (s — Ervc Vil

fWWWWMWWWWWt Sie evzihlte WWMA@‘WeM
Unternetumens — wie sie und Bob am Kichentisch mﬁm und den TeﬂefoWr&erée
Hmm—wwé@adwmﬂmmjefmmm.— Britta Bullmann

Sandy Montgomery hinterlisst bletbende Evinnerungen. Eine Dame voller Giite und
Mz)tﬂfﬁ/% mit etner M@an Entschlossenhedt, die Dr. Ted Mission, ,unsere
Wetlt mit der Hilfe von Retiv und der Kalogris fty'%mﬁ zu evndbwen” in die Tat
wmzusetzen. — L&yﬂe}/ Probart
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~Der Wert des Korpers~

LEBENSLANGE GESUNDHEIT & VITALITAT

~Der Wert des Getstes~

EINE BEGEISTERUNG ZU LERNEN, FUHREN UND ANDEREN ZU
HELFEN. DAS VOLLE POTENTIAL EINES MENSCHEN ZU ERKENNEN
UND ZU FORDERN.

~Der Wert dev Seele~

EIN BEDINGUNGSLOSER GLAUBE AN IHRE FAMILIE UND
'DAS GUTE IM MENSCHEN, DER SIE DAZU ANSPORNT DEN

) BEDURFTIGSTEN ZU HELFEN. :
Rt . (AP 7.



Was ist Reliv?

wir dargelegt, wie Reliv Ihr Leben verandern kann, basierend auf

den drei Fundamenten:,Korper, Geist und Seele”. Wie Sie sehen werden, ist die

eigentliche Frage nicht “Was ist Reliv?“, sondern “Was kann Reliv fur SIE tun?”

Korper

[ FGhlen Sie sich grol3artig ]

Erhalten Sie lhr Wohlbefinden und lhre Fitness.

WIE? Hegen Sie einen aktiven Lebensstil mit
vorbeugenden MaBnahmen fiir ein gutes

Wohlbefinden.

Geben Sie Ilhrem Korper diese fortschrittli-
che Ernahrung.

WIE? Indem Sie diese iberlegene
Angehensweise der Erndhrung ,Den Reliv

Unterschied” fur sich nutzen.

Schalten Sie lhre guten Gene ein.
WIE? Bauen Sie LunaRich®, die erste epi-
genetische Supernahrung in lhr Reliv
Erndhrungsprogramm mit ein.

Geist

[ Leben Sie |hr Leben
in vollen Zugen ]

Verdienen Sie das, was Sie wert sind.

WIE? Starten Sie ein Reliv Geschaft und verdienen
Sie mit dem branchenfiihrenden Verglitungsplan
von Reliv.

Erleben Sie finanzielle Unabhangigkeit und
personlichen Wachstum.

WIE? Schaffen Sie sich eine Organisation, mit
Wachstum und einem Residualeinkommen fiir den
Rest Ihres Lebens.

GeniefBlen Sie ein Leben, von dem Sie schon
immer getraumt haben.

WIE? Schlie3en Sie Freundschaften fiirs Leben, rei-
sen Sie um die Welt und werden Sie fir lhre Erfolge
anerkannt.

° Finden Sie heraus, was Reliv fiir Sie tun kann, indem Sie sich

unsere Videos online ansehen: reliv.de/what-is-reliv



Seele

[ Machen Sie einen
Unterschied ]

Erndhren Sie die weltweit bediirftigen
Menschen.

WIE? Indem Sie lhr Unternehmen aufbauen und
somit Aufmerksamkeit und Unterstiitzung fir die
Kalogris Stiftung wecken und férdern.

Helfen Sie anderen Menschen sich besser zu
fiithlen.

WIE? Indem Sie Ihren Mitmenschen die lebens-
verandernden gesundheitlichen Vorteile der Reliv
Ernahrung mitteilen.

Helfen Sie Menschen ein besseres Leben zu
fiithren...fangen Sie bei SICH an!

WIE? Verbessern Sie lhr Leben, indem Sie anderen
Menschen zeigen, wie sie ihr Leben verbessern
konnen.

Unsere Mission:

In Korper, Geist und Seele
unsere Welt hegen und
pflegen.

Unsere Botschaft:

Nicht nur leben. Reliv.




Maochten Sie etwas Gewicht verlie-
ren? Wenn dem so ist, dann geht
es nicht nur Ihnen so. Die meisten
von uns mochten gerne ein wenig
abnehmen. Laut der europaischen
Weltgesundheitsorganisation, hat
sich das Problem des weltweit stei-
genden Ubergewichts von Men-
schen seit 1980 verdoppelt — im
Jahr 2014 waren schatzungsweise
bis zu 600 Millionen Erwachsene

davon betroffen.

L 0

Eine Anderung dieser Entwicklung ist eine gewaltige
Aufgabe. Massive &ffentliche Gesundheitskampagnen

sind in der Vergangenheit gescheitert und haben es weder
geschafft den Verzehr von ungesunden Lebensmitteln
einzuschranken, noch die Menschen zu motivieren,
korperlich aktiv zu sein. Den meisten medizinischen
Fachleuten fehlen die Zeit und die Ressourcen, um

den einzelnen Patienten in Bezug auf Gewichtsverlust
ausreichend zu informieren. Informationen, die von
verschiedenen Medienquellen Ubermittelt werden,
beinhalten widerspriichliche Aussagen und werden

mit eigennutziger Werbung der Lebensmittelindustrie
Uberschwemmt, welche dieses Thema noch komplizierter
machen. Sich durch diesen Informationsfluss zu arbeiten,
um individuelle Lésungen zur Gewichtsabnahme zu finden,
ist ein nie endender Prozess.

Trotz der Fortschritte in der Erndhrungswissenschaft,
die unser Verstandnis der Gewichtskontrolle und der
metabolischen Gesundheit verbessert haben, bleibt
Verwirrung bestehen. Die Vielfalt des genetischen

Erbguts des Menschen, zusammengesetzt durch die

von Tina Van Horn
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epigenetischen (Lebensstil) Entscheidungen, die weiter
dazu beitragen, uns als Individuen zu differenzieren, erklart,
warum die meisten “Didten” weder realistisch, noch effektiv
sind. Ist es ein Wunder, dass fast niemand, auch die meisten
Experten, sich nicht Uber eine optimale Didt einigen
koénnen?

Betrachten Sie es doch mal so - vergessen wir einfach

mal die ganze Idee der"Didt" Eine Didt machen Sie,

um kurzfristig ein paar Pfunde zu verlieren - Sie kehren
anschlieend zu Ihren alten Essgewohnheiten zuriick (und
setzen das verlorene Gewicht wieder an). Wenn es also Ihr
Zielist, ein langes, gesundes Leben zu fiihren, dann sollten
Sie eine langfristige Anderung Ihres Lebensstils in Betracht
ziehen. Anstatt alles auf einmal dndern zu wollen, nehmen
Sie kleine, Uberschaubare und nachhaltige Veranderungen
vor, die lhre Essgewohnheiten im Laufe der Zeit verbessern.
Im Gegensatz zu Ihren herkdmmlichen Essgewohnheiten
bereitet es Ihnen vielleicht mehr Arbeit und bedarf mehr
Aufmerksamkeit aber Verdnderung ist kein Zufall, sondern
eine Entscheidung!




Gesunde Ernahrungsentscheidungen
bediirfen Disziplin, es geht hierbei
allerdings nicht um Perfektion — jeder
Erndhrungsplan der Perfektion verlangt,
ist langfristig zum Scheitern verurteilt.
D.h., um erfolgreich abzunehmen, sollten
Sie versuchen meistens (80% - 90%) auf

Die Di
auf die V%%:

Die Etikettierung der Zutaten und
Inhaltsstoffe gibt Ihnen eine Fiille von
Informationen tber den Ursprung der
Nahrstoffe, die in lhren Lebensmitteln
enthalten sind.

Alkohol: Der Korper wandelt Alkohol auf

die folgenden Dinge zu verzichten: die gleiche Art um, wie Zucker.

\/@VA@L\T@V\

Mit Zucker gesiifte
Erfrischungsgetrianke und Safte:

Limo ist Flissigzucker, Diat-Limo ist mit
kiinstlichen StuBstoffen angereichert und
Fruchtsafte enthalten oft zusatzlichen
Zucker. Hierbei handelt es sich um leere
Kalorien, die HeiBhunger auslosen
kénnen, und ungeeignet fiir die
Hydration sind.

Verarbeitete Lebensmittel: Bequem,
aber diese Bequemlichkeit hat seinen
Preis in Form von chemischen
Zusatzstoffen, Transfettsauren, Salz und
raffinierter Zuckerarten.

so{{ten

Raffinierte Nahrungsmittel: Raffiniertes
Mehl, Zucker (mit hohem Fruktose
Anteil, weil3, braun, und alle restlichen
Zuckerarten) ebenso Transfettsauren.

Ein bevorzugter Ansatz um Veranderungen der Erndhrungsgewohnheiten

zu erzielen, sind bessere Entscheidungen, um die Dinge, die Sie vermeiden
sollten, auszugrenzen. Fillen Sie lhren Teller mit den folgenden Anregungen -
Sie werden sich nicht nur besser fihlen, sondern auch besser aussehen.

Vollwertkost: Diese Lebensmittel wurden nur geringflgig verarbeitet.
Halten Sie im Supermarkt Ausschau nach Lebensmitteln, die deren
natdrlichen Ursprung am nachsten kommen.

Mageres Protein: Jede Zelle im Korper braucht Eiweil, um einwandfrei
funktionieren und Schaden beheben zu kénnen. Nahrungsprotein ist notwendig,
um magere Muskelmasse aufzubauen, was wiederum beim Abnehmen helfen
kann. Die Verdauung von Protein dauert langer als die der meisten Kohlenhydrate,
es hilft also auch, Hunger einzuddammen. Mageres Fleisch, Milch, Fisch, Soja, Eier,
Bohnen und Hulsenfrichte sind ausgezeichnete Quellen fir Protein.

Gesunde Fette: Nicht jede Art von Fett ist schlecht fUr Sie. Fisch, Nisse

und Korner, Olivendl, Eier, Avocados und Kokosnussol werden als,gute

Fette” eingestuft. Fett versorgt Ihren Kérper mit Energie — es bietet auch

Speicherstellen fir Energie. Die notwendigen Fettséuren in den Fetten

spielen ebenfalls in der Entwicklung des Gehirns, der Blutgerinnung und der —
Regulierung von Entzindungen eine wichtige Rolle. i e

Natiirliche Zucker und komplexe Kohlenhydrate: Obst, Gemiise und
Vollkorn (Brot, Pasta, u.s.w.) sind naturlich vorkommende Kohlenhydrate, die
Ihren Energiebedarf decken. Diese Kohlenhydrate werden bevorzugt, da sie
mit Ballaststoffen kombiniert sind, die deren Aufnahme verlangsamt und
dabei helfen kbnnen, erhéhte Blutzuckerwerte zu vermeiden. Sie enthalten
auch Vitamine, Mineralstoffe, Antioxidantien und andere Mikronahrstoffe.

Hochwertige Produkte: Auch wenn Sie Ihr Bestes geben und immer die
richtigen Entscheidungen treffen, werden nach wie vor Erndhrungsliicken
entstehen. Schliel3en Sie diese Licken mit den hochwertigen Produkten von Reliv.




H

1
3
4
4

FTALSIAIA ¢

S+HSSAUAXA

i T

“Reliv Reisen - alles andere als gewohnlich” -
eigentlich ist damit schon alles gesagt. Ich bin
mir nicht sicher, was uns besser gefallen hat,
die Stadt, die niemals schléft oder die tolle
Begleitung. Marcus und ich wollen definitiv an
weiteren Reliv Incentivereisen teilnehmen.

— Olivia & Marcus Augustin,
Die Niederlande

Unsere Reise nach New York war eine ganz
besondere Geschichte der Freundschaft. Es
war schon, Freunde zu sehen, die wir auf
friiheren Reisen kennengelernt hatten, sowie
neue Freundschaften zu schlieBen. Wir kamen
zurlick mit schénen Fotos von New York

- Central Park, Times Square, Wolkenkratzer,
Museen, der Blick aus dem World Trade Center
und Brooklyn. Unsere Koffer waren auf der
Ruickreise vollgepackt! Wir haben wunderbare
Erinnerungen an eine gemeinsam verbrachte
Zeit, Gesprache, die gefiihrt wurden und Orte,
die wir besucht haben.

— Anne & Pierre-Marie Favrot, Frankreich

Es war nicht nur unsere erste Reise nach

New York sondern auch auf die andere

Seite des Atlantiks! Wir wurden wie Kénige
behandelt und in einem wunderschénen
Hotel untergebracht. Wir hatten ein
hervorragendes Abendessen und einen
atemberaubenden Blick auf New York und die
Freiheitsstatur, wahrend wir den Hudson River
entlanggesegelt sind. Diese Reise hat uns
unvergessliche Erinnerungen bereitet und wir
trdumen schon jetzt von der ndchsten Reise
in der Hoffnung, dass auch unsere Downline
gewinnen kann! Vielen Dank an Reliv, das
nicht wie jedes andere Unternehmen ist!

— Isabelle & Alain de Buyer, Frankreich

HARRIOTT
HARQUIS

Wir haben zum ersten Mal den Big Apple
besucht und wir hatten die Moglichkeit,
Stadtteile wie Brooklyn und verborgene
Schétze wie ,The Cloisters” in Nord-Manhattan
zu entdecken. Das gab uns das Gefiihl mitten
in der Provence zu sein! Das Roosevelt Hotel
war in der perfekten Lage; in der Ndhe vom
Grand Central, dem Times Square und der

St. Patrick Kathedrale. Das Wetter war super
und die Gruppendynamik war wirklich toll.
Wir haben alte Bekannte wiedergesehen und
neue Freundschaften geschlossen — das ist
das Bezaubernde an einer Reliv Reise.

— Pierre & Francoise Poulizac, Frankreich



Es war gleichzeitig unser erster Besuch in New
York und unsere erste Reise mit Reliv. Uns
gefiel die Stadtetour mit dem Bus, der Besuch
der Bar oben auf dem Marriott Hotel und die
Maglichkeit in verschiedenen Restaurants zu
essen — besonders gut geschmeckt haben uns
die Cookies von Dean und De Luca! Was uns an
dieser Reise am meisten gefallen hat, war die
Aussicht vom Rockefeller Center. Es gefiel uns
auBerdem sehr, mit anderen Vertriebspartnern
essen und trinken zu gehen.

— Marc Chauvin &
Blondine D’'Hamonville, Frankreich

Wir waren total tiberwaltigt, als uns gesagt
wurde, dass wir die Reise nach New York
gewonnen haben. Das Hotel lag direkt in der
Innenstadt und nur wenige Minuten von den
vielen tollen Sehenswiirdigkeiten entfernt. Als
wir die Highline verlassen haben, haben wir
folgendes Plakat gesehen:,Warten Sie nicht.
Kommunizieren Sie. Setzen Sie lhre Plane um!”
Es fasst die Arbeit mit Reliv gut zusammen.
Was wir sehr bereichernd fanden, war der
Austausch mit den Vertriebspartnern aus ganz
Europa und dem Reliv Europa Manager. Mit
Menschen die eine positive Lebenseinstellung
haben, in so einer pulsierenden Stadt wie New
York zu sein, ist einfach wahnsinnig schon.

— Diana & Michael Tolle, Deutschland

Die Reise war einfach toll. Wir hdtten

nie gedacht, einmal nach New York zu
kommen. Reliv hat es méglich gemacht.

Ein H6hepunkt war die Bootsfahrt auf dem
Hudson River mit einem Galadinner. Der
Anblick der Skyline bei Nacht war sehr
beeindruckend und wunderschoén. Ebenso
beeindruckend war der Ausblick vom Empire
State Building. Da wir eine kleine Gruppe
von Vertriebspartner waren, hatten wir die
Maoglichkeit uns besser kennenzulernen und
Erfahrungen auszutauschen. Wir werden
immer gerne an diese Reise zurtickdenken.

— Helga & Andreas Hemetsberger, Osterreich

Wahrend meines Aufenthalts in New York
hatte ich die Gelegenheit Menschen aus

allen Bereichen des Lebens und Kulturen zu
treffen. Ich bin mit meinem Sohn gereist und
wir hatten Freude an den vielen schénen
Sehenswiirdigkeiten dieser Stadt, wie dem
Manhattan Square aber auch den Hudson River
entlang zu segeln, um die Freiheitsstatue zu
sehen. Das leckere Essen und das gemeinsame
Lachen mit anderen Kollegen waren sehr
schone Erlebnisse. Es war bei Weitem die beste
Reise, die ich je erlebt habe und ich freue mich
schon jetzt auf viele weitere Reisen mit Reliv.

— Halimo Ali, Vereinigtes Kénigreich

Méchten Sie mehr iiber diese Reise erfahren?
Besuchen Sie reliv.de/travel-with-reliv-deu, um sich die Highlights anzuschauen.

Da ich viele Biicher tiber New York gelesen
habe, war ich von dieser geheimnisvollen
Stadt fasziniert und somit sehr motiviert
diese Reliv Reise zu gewinnen. Wir hatten
mit Reliv eine ganz tolle Zeit: Eine nachtliche
Flusskreuzfahrt in einem Glas Boot den
Hudson River entlangsegeln. Die Stadt
erschien wie im Méarchen mit seinen
Tausenden von Lichtern und unzahligen
beleuchteten Gebauden. Anschlielend das
grol3e Finale, eine Tour der symbolischen
Freiheitsstatue! Leckeres Essen, Musik und
Tanz, was flr eine Freude!

— Myriam & Franck Bouvattier, Frankreich

Ich habe unsere Reise wirklich genossen und
wir wurden sehr verwohnt! Ich entdeckte
eine Stadt, die ich schon immer besuchen
wollte, einen Ort, den ich alleine nie zu sehen
bekommen hatte. Ich habe ganz besondere
Menschen kennengelernt und die Dynamik
unserer Gruppe war grof3artig. Besonders
gut gefallen haben mir das Essen und die
Fluss-Kreuzfahrt. Ich bin tiberaus gliicklich
und stolz darauf, fiir eine Firma zu arbeiten,
die Geduld und Ausdauer belohnt! Ein grof3es
Dankeschon an Reliv!

— Patricia Pacaut, Frankreich










2016 verspricht ein spannendes Jahr fiir
unser Reliv Athletik Team zu werden.

Jede Woche liefern unsere Athleten
hervorragende Leistungen. Einige
Teammitglieder bereiten sich zurzeit

auf die Teilnahme des weltweit groRten
Sportereignisses vor, den Olympischen und
Paralympischen Spielen in Rio de Janeiro!

An dem Reliv Athletik Team gefdllt mir besonders der
Teamgeist. Auf Veranstaltungen von Reliv lernt man andere
Teammitglieder kennen und tauscht sich aus. Zudem erhalte
ich durch Reliv die Mdglichkeit, meine Leistungsfahigkeit
im Training und besonders auch im Wettkampf zu erhéhen.
Die Produkte, die ich monatlich erhalte, sind fir mein
Wohlbefinden perfekt.

Seit 8 Jahren bereite ich mich auf die Olympischen Spiele
vor. Sich zu qualifizieren, ist der erste Schritt zum Traum
einer Olympiamedaille. Es ware eine groBe Ehre diesen zu
verwirklichen und ich ware unendlich stolz darauf.

Das war jedoch nur ein Schritt, der schwierigste Teil steht mir noch
bevor. Ich bin mir dartiber im Klaren, dass die kommenden Monate
anstrengend sein werden. Ich werde so wie bisher weitermachen
und bis zu den Olympischen Spielen mein Bestes geben.

Ich trainiere taglich - kérperlich, geistig und natirlich auch
beim Rudern. Des Weiteren muissen wir sicherstellen, dass
unser Boot mit seinen Einstellungen und Segeln fiir den Start
bereit ist. Wir vergleichen diese Vorbereitungen mit denen
der Formel 1 Teams, allerdings mit dem Unterschied, das wir
selber mit anpacken missen!

Hierfir bendtige ich natdrlich taglich viel Energie. Reliv hilft
mir, dass ich mich beim Training und wahrend der Wettkampfe
besser flhle. Ich habe mehr Energie und meine Konzentration
ist Uber einen langeren Zeitraum gleichbleibend. Nach dem
Training habe ich das Gefiihl, dass die Produkte mich in
meiner korperlichen Erholung unterstiitzen, da ich meinem
Korper diese zusatzliche hochwertige Nahrung zufiihre.

Vielen Dank Reliv, das Ihr mich in meinem Vorhaben in Rio
anzutreten, unterstiitzt. Ich werde auch weiterhin mein Bestes
geben!

Sie konnen ab dem 8. August die Teilnahme von Jérémie und seinen
Teamkollegen bei den 2016 olympischen Spielen in Rio mitverfolgen.

Bogenschieflen ist eine Sportart, die viel Konzentration,
korperliche und geistige Anstrengung und regelmaBiges
Training erfordert. Die Reliv Produkte unterstiitzen mich in
meiner Erholungsphase und meinem Training. Um meine
qualitativ _hochwertige Leistung Uber einen langeren
Zeitraum aufrechtzuerhalten, nehme ich eine Flasche
Wasser mitInnergize! Die Reliv Produkte sind jetzt Teil meiner
taglichen Routine. Reliv Athletik ist mein Leistungspartner!




ESTHER

Im Mai 2015 haben Corné und ich bei der Teilnahme der
Pararuderregatta in Italien, zwei Silbermedaillen gewonnen und
im September belegten wir bei der Weltmeisterschaftin Frankreich
den fiinften Platz. Beide Erfolge halfen uns bei der Qualifizierung
fur die 2016 Paralympischen Spielen in Rio de Janeiro!

Seit Oktober 2015 trainiere ich 12x in der Woche: 3x Krafttraining,
1x Ausdauertraining mit Gewichten, 5x Distanz-Ausdauertraining
und 3x intensives Trainieren. Meine Technik und Leistungsstarke
haben sich seitdem enorm verbessert! Wir haben ein neues Boot
mit malgefertigten Sitzen und wir haben viel von unserem
neuen Trainer gelernt.

Reliv fordert meine Erholungsphase, ich fihle mich fit und
gestarkt. Ich nehme Innergize! fiir meine Hydration und Reliv
Now for Kids fiir meine Konzentration. Reliv Classic, FibRestore,
Reliv Now und LunaRich C nehme ich 3x taglich. Nach dem
Training nehme ich einen Slimplicity Shake. Manchmal mische
ich diese mit einer Banane und Soja Milch, was wirklich sehr
lecker ist! Wir sind das erste hollandische Duo, das im Rudern an
den Paralympischen Spielen teilnehmen wird. Ich fiihle mich
sehr geehrt, dass unser Traum in Erfiillung geht!

Einige Monate sind vergangen, seit wir uns fir die 2016
Paralympischen Spiele in Rio de Janeiro, Brasilien qualifiziert
haben.Nachdem wiruns ausreichend tiber diesen Erfolg gefreut
haben, ist es jetzt an der Zeit, Plane flir die kommende Saison zu
schmieden. Wir missen hart arbeiten und viel trainieren, um fiir
die Spiele in Topform zu sein.

Nach einer mehrwochige Ruhephase, haben wir das Training
wieder aufgenommen - 6 Tage in der Woche und 2x taglich! In
diesem Jahr werden wir in einem Trainingslager in Spanien fiir 2
Wochen an unserer Technik arbeiten. Im April und Juni werden
wir mit vielen anderen Konkurrenten an Internationalen
Rennen teilnehmen, um zu sehen, welche Fortschritte wir
gemacht haben.

Es liegen spannende Zeiten vor uns und wir werden unseren
Korpern viel abverlangen. Die Reliv Produkte unterstiitzen
mich nach dem langen und anstrengenden Training in meiner
Erholungsphase. Es ist gut zu wissen, dass der Korper mit
hochwertiger Erndahrung versorgt wird. Wir wollen das Beste
aus unserem Sport herausholen und dafiir benétigt man die
beste Unterstlitzung - ich bin froh, dass Reliv uns das bietet!

Sie kénnen ab dem 7. September die Teilnahme von Esther und Corné bei den 2016 Paralympischen Spielen mitverfolgen.

Aufgrund einer schlimmen Verletzung konnte ich zwischen
Juli und Dezember 2015 kein Rugby spielen. Stattdessen
konzentrierte ich mich auf die Schule und trainierte weiterhin
hart, indem ich mit meinem Krafttraining, der Cardio und dem
CrossFit weitermachte. Ich war erstaunt, wie ich ein solches
Pensum aufrechterhalten konnte - die Produkte haben mich
wahrend dieser Zeit wirklich unterstlitzt, besonders LunaRich C.
Ich bin gerne Teil des Reliv Athletik Teams, denn es ist eine Ehre,
einer Gruppe mit so vielen anerkannten Sportlern anzugehoren.
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Es ist eine echte Ehre, mit Weltklasse-Athleten der
unterschiedlichsten Disziplinen im Reliv Athletik Team zu sein.

In letzter Zeit konnte ich dank der Produkte einige meiner
Teamkollegen und andere Sportler unterstiitzen. Das ist ein
tolles Gefihl.

Zusatzlich zum Muskelaufbau und Lauftraining, habe ich mein
Walking-Regimen seit Dezember des vergangenen Jahres
auf 200km pro Woche erhoht. Ich nehme tédglich 5 LunaRich
C Kapseln, Innergize! zwischen den Trainingseinheiten und
einen Reliv Now oder Reliv Now for Kids Shake am Abend.
Wenn ich mich unterwegs nicht richtig erndhren kann,
nehme ich Slimplicity und FibRestore, um meine Verdauung
zu fordern. Ich bin stolz auf die Unterstiitzung, die ich von
Reliv erhalte - durch Erndhrung, einem ethischen Umfeld
und einem engagierten und leidenschaftlichen Sportteam!
DANKE!




Seit mittlerweile zwei Jahren nehme ich Reliv Now und
ich bin froh, dass ich damit angefangen habe. Es ist toll, ein
Teil von Reliv Athletik zu sein. Ich habe in diesem Jahr gute
Resultate erzielt, dazu zahlt unter anderem mein Sieg bei der
Weltmeisterschaft! Ich bin gliicklich, dass ich Relivan meiner
Seite habe.

Besuchen Sie unsere Webseite, um mehr liber Reliv Athletik
herauszufinden: reliv.de/reliv-athletic

Ich war von der Teilnahme am Januar Kick-Off, in Paris,
begeistert. Die faszinierenden Erfolgsgeschichten zu héren
und meine eigenen Erfahrungen teilen zu kdnnen, waren
ganz tolle Erlebnisse! Seitdem die Reliv Produkte zu meinem
Regimen gehdren, haben diese meine korperliche Ausdauer
und Erholung wahrend gro3er Wettkampfe untersttitzt. Es ist
eine einmalige Gelegenheit, ein Teil von Reliv Athletik zu sein,
auBBerdem liebe ich es meine Geschichte zu erzahlen!



Wenn Sie von der Reliv Kalogris
Stiftung horen, dann denken Sie
vielleicht gleich an die vielen Kinder,
die mit Hilfe von Hunderten unserer
Erndhrungszentren in neun Landern
der Welt ernahrt werden. Auf diese
Zahlen sind wir stolz, aber ganz
besonders stolz sind wir auf den
Unterschied den die RKF auf das
Leben dieser Kinder hat - jedes Kind
hat seine eigene Geschichte.

Hail ey
Philippinen

Hailey ist flinf Jahre alt. Sie hat kiir-

Zlich als eine der Klassenbesten, den

Kindergarten im RKF Haus in Cavite,

den Philippinen, abgeschlossen - un- &

ter der Leitung von Schwester Beth
Perez der,Jesus King of Kings Lord
of Lords Christian Feeding Ministry”.
Hailey hat friiher auf der Milldepo-
nie in Cavite gelebt. Dort gehen die
Menschen durch den Mdill - in der
Hoffnung, recyclebare Gegenstande
zu finden, diese in Geld umzuwan-
deln, um dann Nahrung fiir das tagli-
che Uberleben kaufen zu kénnen. Als
Hailey bei lhrer GroBmutter einzog,
war sie nur noch wenige Gehmi-
nuten von Schwester Beths Schule
entfernt. Sie trinkt jetzt ihren Reliv
Nowe® for Kids Shake jeden Morgen
und nimmt unter der Woche an fiinf
Unterrichtstagen teil.

Schwester Beth setzt sich fiir Kinder
wie Hailey ein, indem sie ihnen die
Maoglichkeit einer Ausbildung, der so-
zialen Eingliederung und Wiirde bi-
etet — etwas das jedes Kind verdient.
Hailey ist eine Musterschiilerin und
wie jedes andere Kind auf den Philip-
pinen, freut sie sich jetzt auf lhre
Zukunft.,,Danke, Schwester Beth!”
,Und herzlichen Gliickwunsch Hailey,
das hast Du ganz toll gemacht!”

RKEF IN AKTION




Brix
Philippinen

Brix war ein stark untererndhrtes Kind, das sich nach sechs
Wochen durch die Erndhrung mit Reliv Now for Kids unter
der Aufsicht von Beth Perez in Cavite City, Philippinen
erholt hat.

Brix ist nur eineinhalb Jahre alt. Er ist das jingste von acht
Kindern - seine Mutter erwartet ihr neuntes Kind. Der
Vater von Brix ist ein Obstbauer, der Bananen und Ananas
anbaut und seine Mutter ist eine Mullsammlerin.

Beide Eltern sind sehr kooperativ. Sie haben sich bei der
Einnahme der Reliv Produkte an die Anweisungen von
Beth gehalten, um fiir Brix die bestmdglichen Resultate
zu erzielen. Seine Haut und Augen strahlen und seine
Gewichtszunahme ist wirklich erstaunlich. Er kann jetzt
sogar laufen — friiher konnte er kaum stehen.

Sehen Sie sich Videos der Kalogris Stiftung
auf dem Reliv International YouTube Kanal an.




TOP TIPPS

fur Ihren Social Media Marketing Plan
Geschrieben von Présidential Bronze Ambassador, Caroline Labourier

Social Media ermdglicht es Ihnen, ein weitreichendes Netzwerk von Menschen anzusprechen.
Sie missen Beziehungen aufbauen, um sich einen guten Ruf zu schaffen, damit Menschen
Ihnen vertrauen, sich Ihrem Geschaft anschlieen, Produkte von Ihnen kaufen und Sie an andere
weiterempfehlen. Hier erfahren Sie, wie Sie einen Social Media Marketing Plan erstellen kénnen.

Welche Social Media Seiten sollten Sie nutzen? @ @

Die Wahl Ihrer Social Media Seite hdangt von lhrer Zielgruppe ab. Mochten Sie Kunden oder
Vertriebspartner gewinnen? Welche Altersgruppe? Was sind deren Interessen? Suchen Sie
echte Macher, Leute, die Ihr Unternehmen an andere weiterempfehlen kdnnen? Menschen im
Alter zwischen 20 und 30 Jahren sehen sich Instagram, Twitter oder Facebook an. Personen
die Uber 40 Jahre alt sind und eine Familie haben, neigen eher zu Facebook und LinkedIn.

Ein vollstandiges Profil

Ein llckenloses Profil unterstreicht Ihre Kompetenz. Sie benétigen ein professionelles Foto
und eine vollstandige Biografie. Die Menschen wollen Sie kennenlernen und mehr tGber
Ilhre Personlichkeit und Interessen erfahren. Geben Sie Einzelheiten an, die Sie von anderen
hervorheben, bleiben Sie jedoch authentisch. Zeigen Sie sich von lhrer besten Seite!

Beitrage und Veroffentlichungen

Was sollten Sie veroffentlichen? Wie oft sollten Sie Beitrage verdffentlichen?
Bilder, Zitate, Links oder Ihre eigenen Ideen! Beim Inhalt, Jedes soziale Netzwerk verfugt tiber

lohnt es sich Zeit zu investieren. Sammeln Sie Beitrage, auf ~ seine eigenen Regeln. Wenn den

die Sie in Zukunft immer wieder zurtickgreifen konnen. Leuten Ihre Updates gefallen, konnen

Wenn Leute interessiert sind, werden sie Ihrem Profil Sie mehr Beitrage teilen.

folgen und interagieren. Uberladen Sie lhr Profil nicht mit

zu vielen Beitrdgen Uber Reliv Produkte. Bilder und Fotos

erhalten am meisten Aufmerksamkeit. Vergessen Sie nicht ~ Wann ist Ihre Zielgruppe online?

Ihre Beitrage abwechslungsreich zu gestalten. Teilen Sie lhre Beitrdge zu bestimmten
Uhrzeiten und beobachten Sie wieviel
Aktivitat stattfindet.

Wann sollten Sie lhre Beitrage teilen?

Analysieren, Testen und Anpassen

Je mehr Beitrage Sie teilen, desto einfacher wird es

Seien Sie interaktiv!

Leute besuchen Social Media

Seiten, um dort aktiv zu sein. flr Sie sein herauszufinden, welche Inhalte, Uhrzeiten
Wenn Personen lhre Beitrdge und Frequenz am besten bei lhrem Publikum

teilen, nehmen Sie mit Ilhnen ankommen. Mit der Zeit lernen Sie die Hilfsmittel
Kontakt auf und danken Sie gleichzeitig auf verschiedenen

ihnen. Gefllt jemanden lhr Plattformen anzuwenden. —
Beitrag? Finden Sie heraus, was
sie daran interessiert hat und
fangen Sie ein Gesprach an.
Wie konnen Sie ihnen weitere
Informationen zukommen
lassen? Seien Sie niemals
aufdringlich, appellieren
Sie zuerst an die
Bedurfnisse anderer.

Es benotigt Ausdauer, um Social
Media Beziehungen zu entwickeln. Sie
missen auch weiterhin lhre Beitrage
mit Menschen teilen, die Sie kennen,
denen Sie taglich begegnen und mit
den Freunden von Freunden, um ein
solides Reliv Geschaft aufzubauen.
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David & Rachael Doey, UK

Key Direktoren

Wir waren absolut begeistert, als wir zum Key Direktor
aufgestiegent sind. Im gleichen Monat, in dem wir Key Direktor
erreicht haben, halfen wir drei Personen, Master Affiliate zu
werden und erhielten aufSerdem unsere erste Dr. Ted Plakette.
Unser nachstes Ziel war fir Rachael ihren Job als Tagesmutter
aufzugeben und sich Vollzeit dem Reliv Geschéft zu widmen
—auch das haben wir vor kurzem erreicht! Als Nachstes wollen
wir Senior Direktor werden und anschliefSend Ambassador und
Prasidential Direktor - mit Reliv ist alles moglich! Wir sind davon
Uberzeugt, dass eine positive Einstellung, sehr wichtig ist. Nutzen
Sie das Reliv System und arbeiten Sie hart — die Gesprache mit
Ihrer Upline sind sehr wichtig.

Janice Campbell, UK

Key Direktor

Als ich den Key Direktor Titel erhielt, war ich dankbar und fuhlte
mich geehrt. Ich stieg bei Reliv mit dem,Fast Start” ein. Noch vor
dem Monatsende erreichte ich den Top-Profit-Level und erhielt
einen Business Builder Bonus. Wahrend meines zweiten Monats
stieg ich zum Key Direktor auf und bekam erneut einen Bonus.
Zeitgleich erhielt ich den europdischen Spitzenpreis im Wert von
£2000! Letzten Monat belegte ich national den zweiten Platz und
ich erhielt erneut einen Bonus in Hohe von £200. Ich mdchte
anderen helfen, ihre Trdume der finanziellen Unabhangigkeit zu
verwirklichen. Folgen Sie dem System. Ihre Mentoren sind Ihre
Wegweiser, nutzen Sie deren Wissen und vertrauen Sie ihnen.
Seien Sie lernfahig und entschlossen. Alles, was Sie bendtigen, ist
ein grofSes Herz, mit der Bereitschaft anderen helfen zu wollen.

Alexandra Granier, Frankreich

Senior Direktor

Ich war dankbar und total begeistert, als ich zum Senior
Direktor aufgestiegen bin. Wir haben hart gearbeitet und
wurden schliel3lich daftr belohnt! Ich bin dem Unternehmen,
meinen Sponsoren und meinen Kunden flr deren Vertrauen in
mich und deren Weiterempfehlung an Freunde und Bekannte,
sehr dankbar. Um ein Senior Direktor zu werden, missen

Sie viel Zeit mit Inren Master-Affiliates verbringen und jede
Menge Prasentationen durchfiihren. Gemeinsam mit anderen
Senior Direktoren, habe ich es mir zum Ziel gemacht, in einem
Jahr zum Master Direktor aufzusteigen! Manche Menschen
haben einfach eine nattrliche Gabe, um Beziehungen

mit anderen aufzubauen. Diejenigen, die nicht tber diese
Fahigkeit verfligen, missen Bescheidenheit zeigen und es von
anderen lernen. Uberwinden Sie lhre Angste, Freunde und
Nachbarn anzusprechen. Sie benétigen Bescheidenheit und
Draufgangertum — beide gehen Hand in Hand!

Lesley & Brian Probart, UK

Senior Direktoren

Unser Aufstieg zum Senior Direktor geschah nicht Gber Nacht. Wir
hatten uns ein solides Einkommen aufgebaut, aber als sich eine
neue Chance in unserer Downline bot, arbeiteten wir als Team
zusammen und widmeten unsere Zeit und Mhe den neuen
Vertriebspartnern, um gemeinsam grof3e Dinge zu schaffen. Harte
Arbeit, unter Anwendung des Systems war fUr unseren Erfolg
entscheidend. Das Engagement unserer Upline, Joe & Carol Felger
war von unschatzbarem Wert. Es ist unsere Absicht, Prasidential
Direktor zu werden. Wir sind davon Uberzeugt, dass ein Erreichen
dieses Ziels unser Team inspirieren wird. Unser bester Rat ist:
Konzentrieren Sie sich darauf anderen zu helfen!”
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@ Meine Geschichte

[
Name: Lesley McBride

Wohnort: Tassagh, Co. Armagh, Nordirland

Tatigkeit: Unabhangige Reliv Vertriebspartnerin,
Hausfrau

Reliv Regimen: Reliv Classic, Innergize!, FibRe-
store, Reliv Now for Kids

Internationales Geschift: Ich komme ur-
spriinglich aus Vancouver, Kanada. Mein Reliv
Geschaft weltweit aufzubauen ist mir viel wert.
Nach nur 5 Wochen im Geschaéft bin ich zum
Master Affiliate aufgestiegen. Umgehend schlos-
sen sich mir drei Personen als Vertriebspartner an
und ich erhielt daftr einen £150,- Bonus, Uber den
ich mich sehr gefreut habe. Ich habe jetzt Kunden
und Vertriebspartner die aus meiner Heimat, den
USA und England kommen. Ich konnte anderen
helfen und habe grolRartige Resultate gesehen,
die mich inspiriert haben, die Reliv Produkte mit
allen Menschen zu teilen, denen ich begegne.

Wachstum: Es gefallt mir ein Geschaft zu fihren,
dass mir finanzielle Unabhéngigkeit bringt und
mit dem ich anderen helfen kann.

Ich arbeite jetzt hart daran meinem Team zu
helfen geschaéftlich genauso erfolgreich zu
werden, wie ich es bin. Anderen zu helfen, hilft mir
auch. Ich liebe einfach alles an Reliv und kann mir
ein Leben ohne es gar nicht mehr vorstellen.

[
Name: Lydie Barresi

Wohnort: Lyon, Frankreich

Tatigkeit: Qi Gong Lehrerin (Chinesische Gym-
nastik), unabhangige Reliv Vertriebspartnerin

Reliv Regimen: Reliv Now, Innergizel, FibRestore,
Lunarich C

Taglicher Nutzen: Als ich vor zweieinhalb Jahren
erstmalig von den Reliv Produkten erfuhr, war ich
eine gllickliche Mutter von drei Jungen, aber ich
litt unter standiger Erschdpfung. Ohne besondere
Erwartungen probierte ich die Produkte aus und
stellte fest, dass diese meinen Energiepegel ankur-
belten und mir und meiner Familie taglich gut tun.

Belohnende Tatigkeit: Als unabhangige Reliv
Vertriebspartnerin bin ich selbststéndig, was mir
mehr Unabhangigkeit gibt. Ich kann mir meine
Arbeitszeiten aussuchen, weiter Qi Gong unter-
richten, und mich den BedUrfnissen meiner
Kinder anpassen. Ich helfe meinen Kunden und
Vertriebspartnern mit Folgegesprachen und
indem ich sie richtig ausbilde und unterstitze.
Dies ist genau die Art von lohnender Arbeit die
ich gesucht habe!

[
Name: Marcus Augustin

Wohnort: Schiedam, Niederlande
Tatigkeit: Elektroingenieur, Projektmanager

Reliv Regimen: Reliv Now, FibRestore, Innergize,
Slimplicity, Reliv Now for Kids, LunaRich C

Einmalige Reise: Im Dezember 2015, wurden
meine Frau und ich auf eine 4-tdgige Reliv Reise
nach New York eingeladen. Wir hatten dort eine
wirklich tolle Zeit, vor allem die Flusskreuzfahrt auf
dem Hudson River haben wir sehr genossen.

Gesundheitserfolge: Seitdem wir die Produkte
nehmen, schlafe ich besser und ich habe tagstiber
mehr Energie. Des Weiteren habe ich festgestellt,
dass sich meine korperliche Ausdauer bei sportli-
cher Belastung deutlich verbessert hat.

Geschiftserfolge : Meine Frau begann vor ca.
zwei Jahren ihr Reliv Geschéft. Seit Januar diesen
Jahres habe ich nun auch selbst die Moglichkeit
geschéftlich mehr Zeit in den Aufbau unserer
Eigenstéandigkeit zu investieren. Durch unsere
Teamarbeit und der daraus resultierenden Dy-
namik konnten wir unser Geschaftseinkommen
innerhalb von drei Monaten verdoppeln und
wir wurden von Reliv mit einem Bonus belohnt.
Aulerdem geniel3en wir es, den ganzen Tag mit-
einander zu verbringen. Reliv hat unsere Leben-
squalitat deutlich verbessert!

([
Name: Pedro Pereira

Wohnort: Buckinghamshire, UK
Tatigkeit: Unabhangiger Vertriebspartner

Reliv Regimen: Reliv Now, Innergize!, FibRestore,
LunaRich C

Das System wahrnehmen und nutzen: Gleich
gesinnte Menschen zu finden, sie zu fordern

und mit ihnen die Leidenschaft teilen anderen
zu helfen, ist der SchlUssel zu einer bestandigen
und weiterhin erfolgreichen Organisation. Wenn
man das System effektiv wahrnimmt und nutzt,
kann jeder, der ernsthaft daran interessiert ist, ein
erfolgreiches Geschdft aufbauen.

Das Leben in vollen Ziigen genief3en: Der
Schritt vom Angestellten in die Selbststandigkeit
ist eine wirklich befreiende Erfahrung, die es mir
ermaglicht hat, in meinem Leben einige Ander-
ungen vorzunehmen. Fur mich ist es wichtig und
von unschatzbarem Wert, Zeit mit meiner Familie
und mit Freunden zu verbringen. Dank dieser
Firma, existiere ich nicht einfach nur, ich geniel3e
das Leben in vollen Zlgen.




@ Meine Geschichte

L
Name: Soei-Len Burggraaff

Wohnort: Vlaardingen, Niederlande

Tatigkeit: Hausfrau, unabhangige Reliv Vertrieb-
spartnerin

Reliv Regimen: Reliv Classic, Innergize!, FibRe-
store, LunaRich C, Reliv Now for Kids

Vielbeschaftigtes Familienleben: Als ich
anfing, die Reliv Produkte zu nehmen, war ich
sehr aufgeregt. Ich hatte jedoch nicht die Absicht
zu arbeiten, da ich ein sehr reges Familienleben
fuhrte und mich um unsere 2 Kinder kimmern
musste. AulSerdem fehlte mir die Erfahrung im
Direktmarketing. Aber ich war so begeistert vom
Reliv-System, dass ich immer und Uberall dariber
sprechen musste. Innerhalb der ersten 6 Wochen
meiner Selbststandigkeit hatte ich bereits 10
Kunden. Meine Arbeit fallt mir leicht und macht
Spal3. Anderen zu helfen hat sich positiv auf mich
ausgewirkt.

GleichmaBig wachsen: Mein bestes Einkom-
men war bisher ein Monatsverdienst von €900,-
plus Bargeld Bonus. Mit einem Arbeitspensum
von ca. 8-10 Stunden pro Woche, betrdgt mein
Durchschnittseinkommen zwischen €400 und
€600! Ich freue mich darauf, mein Geschaft in den
Niederlanden gemeinsam mit meinem Mann
und unserem niederlédndischen Team weiter
auszubauen.

o
Name: Agnes des Déserts

Wohnort: Marnes la Coquette, Frankreich
Tatigkeit: Unabhdngige Reliv Vertriebspartnerin
Reliv Regimen: Reliv Now, Innergizel, LunaRich C

Neues Abenteuer: Ich habe 5 Kinder und seit
viereinhalb Jahren unterstltzen uns die Reliv
Produkte in unserer Erndhrung. Ich war 7 Jahre
lang als Verkaufsleiterin tatig, aber nachdem ich
meine dritte Tochter bekam, war es fur mich an
der Zeit etwas Abwechslung in mein Leben zu
bringen. Ich entdeckte Reliv und strzte mich in
dieses aufregende Abenteuer. Ich brauchte gute
2 Jahre, um mein Netzwerk aufzubauen, aber es
wachst kontinuierlich weiter und entsprechend
vermehrt sich auch meine Vergltung.

Lebensstil: Ich kann mein Reliv Geschéft rund

um meine Familie und meine ehrenamtliche
Tatigkeit gestalten - was mir sehr wichtig ist. Mein
Geschaft und mein Lebensstil lassen sich auch

in Zukunft gut miteinander vereinbaren und die
Provision die ich verdiene, ersetzt allméhlich mein
Gehalt als Angestellte.

o
Name: Etienne & Noella Van Huffel

Wohnort: Saalfelden, Osterreich
Tatigkeit: Unabhangige Reliv Vertriebspartner

Reliv Regimen: Reliv Classic, FibRestore, Inner-
gizel, LunaRich C, Reliv Now for Kids

Reisen: Dank Reliv sind wir in der Lage in Lander
ZU reisen, von denen wir vorher nur traumen
konnten. Wir haben mehr Uber Reliv erfahren, in-
dem wir die Internationale Konferenz in St. Louis
besucht haben. Unsere Reise nach Banff hat uns
auch sehr beeindruckt und die Zeit in Punta Cana
hat uns gezeigt, wie sehr sich Reliv um ihre Mitar-
beiter kimmert — wir wurden richtig verwohnt.

Lebensqualitat: Auch in unserem taglichen
Leben féllt uns einiges leichter als es friher

der Fall war. Deshalb werden wir auch weiter-
hin noch viele Menschen mit der Firma Reliv
bekannt machen, und ihnen die hochwertigen
Produkte vorstellen

Was ist

lhre

Geschlchte?

Wir wiirden gerne von
lhnen horen!

Teilen Sie uns lhre Reliv
Erfolgsgeschichte mit. Sie
haben die Mdglichkeit in
der ndachsten Ausgabe
unseres Lifestyle Magazins
zu erscheinen! Reichen
Sie noch heute Ihren
Erfahrungsbericht ein:
fwebb@relivinc.com
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Wir werden im Sandos San Blas Nature Resort residieren, einem
luxuriosen 5 Sterne Hotel — gefiillt mit Aktivitdten und Einrichtungen, die
fiir jeden etwas bieten. Erkunden Sie das Naturschutzgebiet des Hotels, spielen Sie Golf
oder entspannen Sie sich in einem Wellnessbereich — umgeben von einer atemberaubenden Landschaft.

ERARBEITEN SIE SICH BIS ZU 7 TAGE DIESER EXKLUSIVEN REISE
UND LASSEN SIE SICH VON RELIV EUROPA VERWOHNEN!

Reliv Europe Limited
Unit 10
Colemeadow Road
North Moons Moat
Redditch
Worcestershire

B98 9PB

United Kingdom
reliv.de

SchlieBBen Sie sich uns an!
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