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Die Aussagen in diesem Magazin sind nicht von der Food und Drug Administration ausgewertet 
worden. Die persönlichen Testimonials reflektieren die individuellen Erfahrungen der unabhängigen 
Vertriebspartner und müssen nicht zwangsläufig dem entsprechen was Sie erfahren können. Reliv 
Produkte sind nicht dafür entwickelt Krankheiten zu diagnostizieren, zu behandeln, zu heilen oder 
diesen vorzubeugen. Wie jedes Geschäft welches unabhängig betrieben wird, benötigt es eine 
Menge harter Arbeit und Hingabe um erfolgreich zu sein. Die Personen, die in diesem Magazin 
vorgestellt werden, bieten einen kleinen Einblick in ihren Lebensstil und den wirtschaftlichen 
Vorteil den sie durch den Vertrieb der Relivprodukte erfahren haben. Ihr Erfolg ist auf ihre eigenen 
Fähigkeiten und Anstrengungen zurückzuführen. Die hier gedruckten Erfahrungen sind lediglich 
Beispiele und können nicht als Garantie oder Durchschnittswert angesehen werden.

Das Jahr 2015 gehört der Vergangenheit an und wir können uns jetzt 
alle auf das konzentrieren, was das Jahr 2016 für Reliv Europa bereithält. 

Am Ende des letzten Jahres konnten wir einen Anstieg in den 
Verkaufszahlen feststellen und ich freue mich Ihnen mitteilen zu 
dürfen, dass sich dieser Anstieg auch mit in das Jahr 2016 übertragen 
hat. Dieser Schwung bedeutet, dass Reliv Europa die höchste 
Wachstumsrate innerhalb der Reliv Märkte vorzuweisen hat. Wir 
können jetzt dort weitermachen, wo wir aufgehört haben.

Die Januar Kick-Off Veranstaltungen in Paris, Birmingham und 
Frankfurt wurden zahlreich besucht und waren ein voller Erfolg. Ich 
möchte gern allen Beteiligten mein Lob aussprechen und diejenigen 
beglückwünschen, die hervorragende Workshops vorgestellt und ihre 
Geschichten mit uns geteilt haben. 2015 hat den Eindruck hinterlassen, 
dass es ein gutes Jahr für Reliv Europa war, aber ich bin mir sicher, dass 
2016 noch besser wird. All die großartigen Dinge, die wir letztes Jahr 
erreicht haben, werden uns helfen zu wachsen. Die Grundsteine sind 
gelegt, um darauf aufzubauen und voranzukommen.

Wenn wir 2016 einer Thematik widmen, dann ist “sich auf Wachstum 
konzentrieren” unser Hauptthema. Mit Anreizen, Promotionen und 
Anerkennungen, die denjenigen zuteil werden, die ihr Geschäft 
weiterentwickeln und einen Unterschied machen. Wie ich bereits 
beim Kick-Off erwähnt habe, haben wir tolle Leistungen in der 
Vergangenheit erzielt, diese werden aber nicht helfen, das zu erlangen 
was wir uns für 2016 vorgenommen haben. Vergangener Ruhm weckt 
schöne Erinnerungen, aber wir sollten jetzt nach vorne auf eine 
spannende Zukunft blicken.

Wir alle wissen, dass neue Leute in ein Network-Marketing Geschäft 
einzubringen der Schlüssel zum Wachstum ist. Dennoch ist die 
Entwicklung dieser Personen genauso wichtig für ihren Geschäftserfolg 
und, noch wichtiger, es wird im Gegenzug auch ihr Unternehmen 
erweitern. Sich auf das Wachstum zu fokussieren und damit anderen 
zu helfen, wird Ihnen nicht nur beim Aufstieg durch die verschiedenen 
Stufen helfen, sondern Ihre Mühe auch finanziell und mit einem 
Gefühl von persönlichem Erfolg belohnen. 

Am Schluss bleibt mir nur noch zu sagen, dass wir sehr positiv in das Jahr 
gestartet sind und mit der andauernden Begeisterung innerhalb Reliv 
Europas sollten wir überzeugt sein können, dass 2016 genauso wird, wie 
wir es uns vorstellen und das ist einfach gesagt “Ein großer Erfolg!”.

Sie sind die besten in Europa,

Jonathan

Mitwirkende
Chefredakteurinnen 
Dominique Vill
Frances Webb

Redaktionsleiter 
Mark Malott

Beitragende Verfasserinnen 
Frances Webb 
Lisa Schwarz 
Dominique Vill

Übersetzerin 
Lisa Schwarz

Grafikdesignerin 
Sarah Gibson

Um mehr über Reliv zu erfahren, 
kontaktieren Sie bitte die Person die 
Ihnen das Magazin überreicht hat oder 
besuchen Sie reliv.de

©2016 Reliv International, Inc.

Jonathan Hale
Geschäftsführer Reliv Europa
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Sandy Montgomery 
feiern
Mitgründerin und First Lady, Sandy Montgomery hat mit ihrer 
Gabe „Hoffnung, Stärke und Liebe“ zu verbreiten, die Herzen 
von Millionen Menschen berührt. Seit dem Tag an dem sie und 
Ihr langjähriger Ehemann Robert am Küchentisch saßen, und 
beschlossen den Traum eines für sie erfüllenden Unternehmens 
in die Tat umzusetzen, war sie die treibende Kraft hinter der Reliv 
Mission „Unsere Welt ernähren“. Ihr Nachlass hat eine noch stär-
kere Wirkung, wenn die Menschen weltweit auch weiterhin Reliv 
mit anderen Menschen teilen und einen Unterschied machen – 
mit der gleichen Begeisterung wie Sandy es getan hat. 

So wie die drei Fahnen des Reliv Logos die Werte des Unterneh-
mens repräsentieren – durch Körper, Geist und Seele unsere 
Welt ernähren - verkörpern sie ebenfalls die Werte von Sandy. 
Wir zelebrieren ihr Leben und ihre Hinterlassenschaft mit einem 
winzigen Blick auf die vielen Gelegenheiten, bei denen sie diese 
Werte mit einer Vielzahl von Menschen geteilt hat. 

Wenn Bob und ich Zeit miteinander verbringen, nur wir zwei, dann sprechen wir 
über Sie – Ihre Familien, Ihre Partnerschaft, Ihre Freundschaft. Unsere Reliv Freunde 
zählen zu den wichtigsten Beziehungen in unserem Leben. – Sandy

Meine liebe, liebe Sandy, möge Gott Dein Herz und Deine Seele segnen. – Dr. Theodore Kalogris

Sandy Montgomery war eine ganz besondere Dame. Warum? Ganz einfach, sie gab allen, 
die mit ihr in Kontakt kamen das Gefühl, etwas Besonderes zu sein - was eine äußerst 
seltene menschliche Gabe ist. – Eric Vill

Sandy hat mich als Mentorin immer ermutigt. Sie erzählte mir über die Anfänge des 
Unternehmens – wie sie und Bob am Küchentisch saßen und den Telefonhörer in die 
Hand nahmen – so wie es die meisten von uns getan haben. – Britta Bullmann

Sandy Montgomery hinterlässt bleibende Erinnerungen. Eine Dame voller Güte und 
Mitgefühl, mit einer leidenschaftlichen Entschlossenheit, die Dr. Ted Mission, „unsere 
Welt mit der Hilfe von Reliv und der Kalogris Stiftung zu ernähren“ in die Tat 
umzusetzen.  – Lesley Probart

E R I N N E R U N G E N  A N  R E L I V
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~Der Wert des Körpers~
LEBENSLANGE GESUNDHEIT & VITALITÄT 

~Der Wert des Geistes~
EINE BEGEISTERUNG ZU LERNEN, FÜHREN UND ANDEREN ZU 
HELFEN. DAS VOLLE POTENTIAL EINES MENSCHEN ZU ERKENNEN 
UND ZU FÖRDERN.

~Der Wert der Seele~
EIN BEDINGUNGSLOSER GLAUBE AN IHRE FAMILIE UND 

DAS GUTE IM MENSCHEN, DER SIE DAZU ANSPORNT DEN 

BEDÜRFTIGSTEN ZU HELFEN.
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Körper
Geist[ Fühlen Sie sich großartig ]

Erhalten Sie Ihr Wohlbefinden und Ihre Fitness.
WIE? Hegen Sie einen aktiven Lebensstil mit 
vorbeugenden Maßnahmen für ein gutes 
Wohlbefinden.

Geben Sie Ihrem Körper diese fortschrittli-
che Ernährung. 
WIE? Indem Sie diese überlegene 
Angehensweise der Ernährung „Den Reliv 
Unterschied“ für sich nutzen.

Schalten Sie Ihre guten Gene ein. 
WIE? Bauen Sie LunaRich®, die erste epi-
genetische Supernahrung in Ihr Reliv 
Ernährungsprogramm mit ein.

[ Leben Sie Ihr Leben  
		  in vollen Zügen ]
Verdienen Sie das, was Sie wert sind.
WIE? Starten Sie ein Reliv Geschäft und verdienen 
Sie mit dem branchenführenden Vergütungsplan 
von Reliv. 

Erleben Sie finanzielle Unabhängigkeit und 
persönlichen Wachstum.
WIE? Schaffen Sie sich eine Organisation, mit 
Wachstum und einem Residualeinkommen für den 
Rest Ihres Lebens.

Genießen Sie ein Leben, von dem Sie schon 
immer geträumt haben.
WIE? Schließen Sie Freundschaften fürs Leben, rei-
sen Sie um die Welt und werden Sie für Ihre Erfolge 
anerkannt.

Was ist Reliv?
Hier haben wir dargelegt, wie Reliv Ihr Leben verändern kann, basierend auf 

den drei Fundamenten: „Körper, Geist und Seele“. Wie Sie sehen werden, ist die 

eigentliche Frage nicht “Was ist Reliv? “, sondern ” Was kann Reliv für SIE tun?”

SEHEN SIE SICH AN WAS WIR MACHEN!
Finden Sie heraus, was Reliv für Sie tun kann, indem Sie sich 
unsere Videos online ansehen: reliv.de/what-is-reliv
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Seele
[ Machen Sie einen  
		  Unterschied ]
Ernähren Sie die weltweit bedürftigen 
Menschen.
WIE? Indem Sie Ihr Unternehmen aufbauen und 
somit Aufmerksamkeit und Unterstützung für die 
Kalogris Stiftung wecken und fördern.

Helfen Sie anderen Menschen sich besser zu 
fühlen.
WIE? Indem Sie Ihren Mitmenschen die lebens-
verändernden gesundheitlichen Vorteile der Reliv 
Ernährung mitteilen. 

Helfen Sie Menschen ein besseres Leben zu 
führen…fangen Sie bei SICH an! 
WIE? Verbessern Sie Ihr Leben, indem Sie anderen 
Menschen zeigen, wie sie ihr Leben verbessern 
können.

Unsere Mission: 
In Körper, Geist und Seele 
unsere Welt hegen und 
pflegen.

Unsere Botschaft: 
Nicht nur leben. Reliv.
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Die perfekte Diat

Möchten Sie etwas Gewicht verlie-

ren? Wenn dem so ist, dann geht 

es nicht nur Ihnen so. Die meisten 

von uns möchten gerne ein wenig 

abnehmen. Laut der europäischen 

Weltgesundheitsorganisation, hat 

sich das Problem des weltweit stei-

genden Übergewichts von Men-

schen seit 1980 verdoppelt – im 

Jahr 2014 waren schätzungsweise 

bis zu 600 Millionen Erwachsene 

davon betroffen.

Eine Änderung dieser Entwicklung ist eine gewaltige 
Aufgabe. Massive öffentliche Gesundheitskampagnen 
sind in der Vergangenheit gescheitert und haben es weder 
geschafft den Verzehr von ungesunden Lebensmitteln 
einzuschränken, noch die Menschen zu motivieren, 
körperlich aktiv zu sein. Den meisten medizinischen 
Fachleuten fehlen die Zeit und die Ressourcen, um 
den einzelnen Patienten in Bezug auf Gewichtsverlust 
ausreichend zu informieren. Informationen, die von 
verschiedenen Medienquellen übermittelt werden, 
beinhalten widersprüchliche Aussagen und werden 
mit eigennütziger Werbung der Lebensmittelindustrie 
überschwemmt, welche  dieses Thema noch komplizierter 
machen. Sich durch diesen Informationsfluss zu arbeiten, 
um individuelle Lösungen zur Gewichtsabnahme zu finden, 
ist ein nie endender Prozess.

Trotz der Fortschritte in der Ernährungswissenschaft, 
die unser Verständnis der Gewichtskontrolle und der 
metabolischen Gesundheit verbessert haben, bleibt 
Verwirrung bestehen. Die Vielfalt des genetischen 
Erbguts des Menschen, zusammengesetzt durch die 

epigenetischen (Lebensstil) Entscheidungen, die weiter 
dazu beitragen, uns als Individuen zu differenzieren, erklärt, 
warum die meisten “Diäten” weder realistisch, noch effektiv 
sind. Ist es ein Wunder, dass fast niemand, auch die meisten 
Experten, sich nicht über eine optimale Diät einigen 
können?

Betrachten Sie es doch mal so - vergessen wir einfach 
mal die ganze Idee der “Diät”. Eine Diät machen Sie, 
um kurzfristig ein paar Pfunde zu verlieren - Sie kehren 
anschließend zu Ihren alten Essgewohnheiten zurück (und 
setzen das verlorene Gewicht wieder an). Wenn es also Ihr 
Ziel ist, ein langes, gesundes Leben zu führen, dann sollten 
Sie eine langfristige Änderung Ihres Lebensstils in Betracht 
ziehen.  Anstatt alles auf einmal ändern zu wollen, nehmen 
Sie kleine, überschaubare und nachhaltige Veränderungen 
vor, die Ihre Essgewohnheiten im Laufe der Zeit verbessern. 
Im Gegensatz zu Ihren herkömmlichen Essgewohnheiten 
bereitet es Ihnen vielleicht mehr Arbeit und bedarf mehr 
Aufmerksamkeit aber Veränderung ist kein Zufall, sondern 
eine Entscheidung!

Andern Sie Ihre 
Lebensgewohnheiten

von Tina Van Horn 
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Ein bevorzugter Ansatz um Veränderungen der Ernährungsgewohnheiten 
zu erzielen, sind bessere Entscheidungen, um die Dinge, die Sie vermeiden 
sollten, auszugrenzen. Füllen Sie Ihren Teller mit den folgenden Anregungen - 
Sie werden sich nicht nur besser fühlen, sondern auch besser aussehen. 

Vollwertkost: Diese Lebensmittel wurden nur geringfügig verarbeitet. 
Halten Sie im Supermarkt Ausschau nach Lebensmitteln, die deren 
natürlichen Ursprung am nächsten kommen.

Mageres Protein: Jede Zelle im Körper braucht Eiweiß, um einwandfrei 
funktionieren und Schäden beheben zu können. Nahrungsprotein ist notwendig, 
um magere Muskelmasse aufzubauen, was wiederum beim Abnehmen helfen 
kann. Die Verdauung von Protein dauert länger als die der meisten Kohlenhydrate, 
es hilft also auch, Hunger einzudämmen. Mageres Fleisch, Milch, Fisch, Soja, Eier, 
Bohnen und Hülsenfrüchte sind ausgezeichnete Quellen für Protein.

Gesunde Fette: Nicht jede Art von Fett ist schlecht für Sie. Fisch, Nüsse 
und Körner, Olivenöl, Eier, Avocados und Kokosnussöl werden als „gute 
Fette“ eingestuft. Fett versorgt Ihren Körper mit Energie – es bietet auch 
Speicherstellen für Energie. Die notwendigen Fettsäuren in den Fetten 
spielen ebenfalls in der Entwicklung des Gehirns, der Blutgerinnung und der 
Regulierung von Entzündungen eine wichtige Rolle. 

Natürliche Zucker und komplexe Kohlenhydrate: Obst, Gemüse und 
Vollkorn (Brot, Pasta, u.s.w.) sind natürlich vorkommende Kohlenhydrate, die 
Ihren Energiebedarf decken. Diese Kohlenhydrate werden bevorzugt, da sie 
mit Ballaststoffen kombiniert sind, die deren Aufnahme verlangsamt und 
dabei helfen können, erhöhte Blutzuckerwerte zu vermeiden.  Sie enthalten 
auch Vitamine, Mineralstoffe, Antioxidantien und andere Mikronährstoffe.

Hochwertige Produkte: Auch wenn Sie Ihr Bestes geben und immer die 
richtigen Entscheidungen treffen, werden nach wie vor Ernährungslücken 
entstehen. Schließen Sie diese Lücken mit den hochwertigen Produkten von Reliv.

Bessere Entscheidungen treffen

Gesunde Ernährungsentscheidungen 
bedürfen Disziplin, es geht hierbei 
allerdings nicht um Perfektion – jeder 
Ernährungsplan der Perfektion verlangt, 
ist langfristig zum Scheitern verurteilt. 
D.h., um erfolgreich abzunehmen, sollten 
Sie versuchen meistens (80% - 90%) auf 
die folgenden Dinge zu verzichten:

Verarbeitete Lebensmittel: Bequem, 
aber diese Bequemlichkeit hat seinen 
Preis in Form von  chemischen 
Zusatzstoffen, Transfettsäuren, Salz und 
raffinierter Zuckerarten.

Raffinierte Nahrungsmittel: Raffiniertes 
Mehl, Zucker (mit hohem Fruktose 
Anteil, weiß, braun, und alle restlichen 
Zuckerarten) ebenso Transfettsäuren. 

Die Etikettierung der Zutaten und 
Inhaltsstoffe gibt Ihnen eine Fülle von 
Informationen über den Ursprung der 
Nährstoffe, die in Ihren Lebensmitteln 
enthalten sind.

Alkohol: Der Körper wandelt Alkohol auf 
die gleiche Art um, wie Zucker. 

Mit Zucker gesüßte 
Erfrischungsgetränke und Säfte: 
Limo ist Flüssigzucker, Diät-Limo ist mit 
künstlichen Süßstoffen angereichert und 
Fruchtsäfte enthalten oft zusätzlichen 
Zucker. Hierbei handelt es sich um leere 
Kalorien, die Heißhunger auslösen 
können, und ungeeignet für die 
Hydration sind. 

Die Dinge 
auf die Sie 
verzichten 
sol lten 
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SEIEN SIE EIN TEIL VON…
Von der atemberaubenden Architektur und der Aussicht vom Empire State Building bis hin zu den städtischen Rückzugsorten wie 

dem Central & Bryant Park, ist New York ein Mix aus Stil, Musik, Kunst, Mode und Menschen. Es ist die Stadt, die niemals schläft!

Wir haben Reliv Vertriebspartner der unterschiedlichsten Stufen zu einer einmaligen Reise nach New York eingeladen, um diese 

sagenhafte Stadt zu erkunden und den Hudson River entlang zu segeln. Hier sind einige unserer Lieblingsmomente und Fotos der 

Vertriebspartner, die an dieser Reliv Reise teilgenommen haben: 

Unsere Reise nach New York war eine ganz 
besondere Geschichte der Freundschaft. Es 
war schön, Freunde zu sehen, die wir auf 
früheren Reisen kennengelernt hatten, sowie 
neue  Freundschaften zu schließen. Wir kamen 
zurück mit schönen Fotos von New York 
–  Central Park, Times Square, Wolkenkratzer, 
Museen, der Blick aus dem World Trade Center 
und Brooklyn. Unsere Koffer waren auf der 
Rückreise vollgepackt! Wir haben wunderbare 
Erinnerungen an eine gemeinsam verbrachte 
Zeit, Gespräche, die geführt wurden und Orte, 
die wir besucht haben.

— Anne & Pierre-Marie Favrot, Frankreich

Wir haben zum ersten Mal den Big Apple 
besucht und wir hatten die Möglichkeit, 
Stadtteile wie Brooklyn und verborgene 
Schätze wie „The Cloisters“ in Nord-Manhattan 
zu entdecken. Das gab uns das Gefühl mitten 
in der Provence zu sein! Das Roosevelt Hotel 
war in der perfekten Lage; in der Nähe vom 
Grand Central, dem Times Square und der 
St. Patrick Kathedrale. Das Wetter war super 
und die Gruppendynamik war wirklich toll. 
Wir haben alte Bekannte wiedergesehen und 
neue Freundschaften geschlossen – das ist 
das Bezaubernde an einer Reliv Reise.

— Pierre & Françoise Poulizac, Frankreich

Es war nicht nur unsere erste Reise nach 
New York sondern auch auf die andere 
Seite des Atlantiks! Wir wurden wie Könige 
behandelt und in einem wunderschönen 
Hotel untergebracht. Wir hatten ein 
hervorragendes Abendessen und einen 
atemberaubenden Blick auf New York und die 
Freiheitsstatur, während wir den Hudson River 
entlanggesegelt sind. Diese Reise hat uns 
unvergessliche Erinnerungen bereitet und wir 
träumen schon jetzt von der nächsten Reise 
in der Hoffnung, dass auch unsere Downline 
gewinnen kann! Vielen Dank an Reliv, das 
nicht wie jedes andere Unternehmen ist!

— Isabelle & Alain de Buyer, Frankreich

“Reliv Reisen - alles andere als gewöhnlich” – 
eigentlich ist damit schon alles gesagt. Ich bin 
mir nicht sicher, was uns besser gefallen hat, 
die Stadt, die niemals schläft oder die tolle 
Begleitung. Marcus und ich wollen definitiv an 
weiteren Reliv Incentivereisen teilnehmen.

— Olivia & Marcus Augustin,  
Die Niederlande



Möchten Sie mehr über diese Reise erfahren? 
Besuchen Sie reliv.de/travel-with-reliv-deu, um sich die Highlights anzuschauen.

Von der atemberaubenden Architektur und der Aussicht vom Empire State Building bis hin zu den städtischen Rückzugsorten wie 

dem Central & Bryant Park, ist New York ein Mix aus Stil, Musik, Kunst, Mode und Menschen. Es ist die Stadt, die niemals schläft!

Wir haben Reliv Vertriebspartner der unterschiedlichsten Stufen zu einer einmaligen Reise nach New York eingeladen, um diese 

sagenhafte Stadt zu erkunden und den Hudson River entlang zu segeln. Hier sind einige unserer Lieblingsmomente und Fotos der 

Vertriebspartner, die an dieser Reliv Reise teilgenommen haben: 

Während meines Aufenthalts in New York 
hatte ich die Gelegenheit Menschen aus 
allen Bereichen des Lebens und Kulturen zu 
treffen. Ich bin mit meinem Sohn gereist und 
wir hatten Freude an den vielen schönen 
Sehenswürdigkeiten dieser Stadt, wie dem 
Manhattan Square aber auch den Hudson River 
entlang zu segeln, um die Freiheitsstatue zu 
sehen. Das leckere Essen und das gemeinsame 
Lachen mit anderen Kollegen waren sehr 
schöne Erlebnisse. Es war bei Weitem die beste 
Reise, die ich je erlebt habe und ich freue mich 
schon jetzt auf viele weitere Reisen mit Reliv. 

— Halimo Ali, Vereinigtes Königreich

Ich habe unsere Reise wirklich genossen und 
wir wurden sehr verwöhnt! Ich entdeckte 
eine Stadt, die ich schon immer besuchen 
wollte, einen Ort, den ich alleine nie zu sehen 
bekommen hätte. Ich habe ganz besondere 
Menschen kennengelernt und die Dynamik 
unserer Gruppe war großartig. Besonders 
gut gefallen haben mir das Essen und die 
Fluss-Kreuzfahrt. Ich bin überaus glücklich 
und stolz darauf, für eine Firma zu arbeiten, 
die Geduld und Ausdauer belohnt! Ein großes 
Dankeschön an Reliv!

— Patricia Pacaut, Frankreich

Wir waren total überwältigt, als uns gesagt 
wurde, dass wir die Reise nach New York 
gewonnen haben. Das Hotel lag direkt in der 
Innenstadt und nur wenige Minuten von den 
vielen tollen Sehenswürdigkeiten entfernt. Als 
wir die Highline verlassen haben, haben wir 
folgendes Plakat gesehen: „Warten Sie nicht. 
Kommunizieren Sie. Setzen Sie Ihre Pläne um!“ 
Es fasst die Arbeit mit Reliv gut zusammen. 
Was wir sehr bereichernd fanden, war der 
Austausch mit den Vertriebspartnern aus ganz 
Europa und dem Reliv Europa Manager. Mit 
Menschen die eine positive Lebenseinstellung 
haben, in so einer pulsierenden Stadt wie New 
York zu sein, ist einfach wahnsinnig schön.

— Diana & Michael Tölle, Deutschland

Da ich viele Bücher über New York gelesen 
habe, war ich von dieser geheimnisvollen 
Stadt fasziniert und somit sehr motiviert 
diese Reliv Reise zu gewinnen. Wir hatten 
mit Reliv eine ganz tolle Zeit: Eine nächtliche 
Flusskreuzfahrt in einem Glas Boot den 
Hudson River entlangsegeln. Die Stadt 
erschien wie im Märchen mit seinen 
Tausenden von Lichtern und unzähligen 
beleuchteten Gebäuden. Anschließend das 
große Finale, eine Tour der symbolischen 
Freiheitsstatue! Leckeres Essen, Musik und 
Tanz, was für eine Freude!

— Myriam & Franck Bouvattier, Frankreich

Es war gleichzeitig unser erster Besuch in New 
York und unsere erste Reise mit Reliv. Uns 
gefiel die Städtetour mit dem Bus, der Besuch 
der Bar oben auf dem Marriott Hotel und die 
Möglichkeit in verschiedenen Restaurants zu 
essen – besonders gut geschmeckt haben uns 
die Cookies von Dean und De Luca! Was uns an 
dieser Reise am meisten gefallen hat, war die 
Aussicht vom Rockefeller Center. Es gefiel uns 
außerdem sehr, mit anderen Vertriebspartnern 
essen und trinken zu gehen.

— Marc Chauvin &  
Blondine D’Hamonville, Frankreich

Die Reise war einfach toll. Wir hätten 
nie gedacht, einmal nach New York zu 
kommen. Reliv hat es möglich gemacht. 
Ein Höhepunkt war die Bootsfahrt auf dem 
Hudson River mit einem Galadinner. Der 
Anblick der Skyline bei Nacht war sehr 
beeindruckend und wunderschön. Ebenso 
beeindruckend war der Ausblick vom Empire 
State Building. Da wir eine kleine Gruppe 
von Vertriebspartner waren, hatten wir die 
Möglichkeit uns besser kennenzulernen und 
Erfahrungen auszutauschen. Wir werden 
immer gerne an diese Reise zurückdenken.

— Helga & Andreas Hemetsberger, Österreich



Ooh la la, Reliv Europas Büroleitung 
für den französischen Kundenservice 

Reliv Europas ganz bezaubernde IT Assistentin 

Bewahren Sie die Ruhe und lassen Sie Reliv 
Europas hervorragenden Gebäudeverwalter 

die Angelegenheit regeln 

Bonjour! Treffen Sie Reliv Europas 
wundervolle französische Übersetzerin 
und Mitarbeiterin im Kundenservice 

Sie steht für Reliv Europas deutsche Präzision 
und leistet einen hervorragenden Kundenservice 

Reliv Europas äußert exquisite und 
wortgewandte Event und Marketing Assistentin 

Zahlenverarbeitung in der Reliv Europa Buchhaltung 

Ein Aushängeschild für französische 
Exzellenz im Kundenservice bei Reliv Europa 

Er ist der neue Stern am Himmel 
und Ihr MD bei Reliv Europa 

Schönheit und Verstand, Reliv 
Europas erstklassige Buchhalterin 
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Reliv Europas Lagerverwalter hat immer 
ein Lächeln parat und stellt sicher, dass Ihre 
Pakete rechtzeitig bei Ihnen ankommen

Reliv Europas fabelhafte deutsche Übersetzerin 
und Ihre Compliance Ansprechpartnerin  

Sie hält die Kosten bei Reliv Europa im Zaum 

Reliv Europas Kundenservice auf dem höchsten 
Niveau und immer ein Lächeln in der Stimme 

Reliv Europas geistreiche und charmante 
Expertin im französischen Kundenservice 

Reliv Europas hinreißende Veranstaltungs & 
Marketing Leiterin, die Dinge bewegt und umsetzt 

Reliv Europas entzückende 
und kompetente Sekretärin 

Sie beantwortet Ihre Reliv Europa Fragen 
zur Ernährung mit einem Augenzwinkern 

Reliv Europas hauseigener Komiker 
und Vorstandsvorsitzender 

Immer die richtige Antwort zur richtigen Zeit, Reliv 
Europas entzückende Vertriebspartner Relations Leiterin 
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2016 verspricht ein spannendes Jahr für 
unser Reliv Athletik Team zu werden. 
Jede Woche liefern unsere Athleten 
hervorragende Leistungen. Einige 
Teammitglieder bereiten sich zurzeit 
auf die Teilnahme des weltweit größten 
Sportereignisses vor, den Olympischen und 
Paralympischen Spielen in Rio de Janeiro!

Seit 8 Jahren bereite ich mich auf die Olympischen Spiele 
vor. Sich zu qualifizieren, ist der erste Schritt zum Traum 
einer Olympiamedaille. Es wäre eine große Ehre diesen zu 
verwirklichen und ich wäre unendlich stolz darauf. 

Das war jedoch nur ein Schritt, der schwierigste Teil steht mir noch 
bevor. Ich bin mir darüber im Klaren, dass die kommenden Monate 
anstrengend sein werden. Ich werde so wie bisher weitermachen 
und bis zu den Olympischen Spielen mein Bestes geben.

Ich trainiere täglich - körperlich, geistig und natürlich auch 
beim Rudern. Des Weiteren müssen wir sicherstellen, dass 
unser Boot mit seinen Einstellungen und Segeln für den Start 
bereit ist. Wir vergleichen diese Vorbereitungen mit denen 
der Formel 1 Teams, allerdings mit dem Unterschied, das wir 
selber mit anpacken müssen!

Hierfür benötige ich natürlich täglich viel Energie. Reliv hilft 
mir, dass ich mich beim Training und während der Wettkämpfe 
besser fühle. Ich habe mehr Energie und meine Konzentration 
ist über einen längeren Zeitraum gleichbleibend. Nach dem 
Training habe ich das Gefühl, dass die Produkte mich in 
meiner körperlichen Erholung unterstützen, da ich meinem 
Körper diese zusätzliche hochwertige Nahrung zuführe.

Vielen Dank Reliv, das Ihr mich in meinem Vorhaben in Rio 
anzutreten, unterstützt. Ich werde auch weiterhin mein Bestes 
geben!

Sie können ab dem 8. August die Teilnahme von Jérémie und seinen 
Teamkollegen bei den  2016 olympischen Spielen in Rio mitverfolgen.

An dem Reliv Athletik Team gefällt mir besonders der 
Teamgeist. Auf Veranstaltungen von Reliv lernt man andere 
Teammitglieder kennen und tauscht sich aus. Zudem erhalte 
ich durch Reliv die Möglichkeit, meine Leistungsfähigkeit 
im Training und besonders auch im Wettkampf zu erhöhen. 
Die Produkte, die ich monatlich erhalte, sind für mein 
Wohlbefinden perfekt.

Bogenschießen ist eine Sportart, die viel Konzentration, 
körperliche und geistige Anstrengung und regelmäßiges 
Training erfordert. Die Reliv Produkte unterstützen mich in 
meiner Erholungsphase und meinem Training. Um meine 
qualitativ hochwertige Leistung über einen längeren 
Zeitraum aufrechtzuerhalten, nehme ich eine Flasche 
Wasser mit Innergize! Die Reliv Produkte sind jetzt Teil meiner 
täglichen Routine. Reliv Athletik ist mein Leistungspartner!

LAURA GLÄSNER	

JÉRÉMIE MION

CORENTIN ANGOT
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ESTHER 
Im Mai 2015 haben Corné und ich bei der Teilnahme der 
Pararuderregatta in Italien, zwei Silbermedaillen gewonnen und 
im September belegten wir bei der Weltmeisterschaft in Frankreich 
den fünften Platz. Beide Erfolge halfen uns bei der Qualifizierung 
für die 2016 Paralympischen Spielen in Rio de Janeiro!

Seit Oktober 2015 trainiere ich 12x in der Woche: 3x Krafttraining, 
1x Ausdauertraining mit Gewichten, 5x Distanz-Ausdauertraining 
und 3x intensives Trainieren. Meine Technik und Leistungsstärke 
haben sich seitdem enorm verbessert! Wir haben ein neues Boot 
mit maßgefertigten Sitzen und wir haben viel von unserem 
neuen Trainer gelernt.

Reliv fördert meine Erholungsphase, ich fühle mich fit und 
gestärkt. Ich nehme Innergize! für meine Hydration und Reliv 
Now for Kids für meine Konzentration. Reliv Classic, FibRestore, 
Reliv Now und LunaRich C  nehme ich 3x täglich. Nach dem 
Training nehme ich einen Slimplicity Shake. Manchmal mische 
ich diese mit einer Banane und Soja Milch, was wirklich sehr 
lecker ist! Wir sind das erste holländische Duo, das im Rudern an 
den Paralympischen  Spielen teilnehmen wird. Ich fühle mich 
sehr geehrt, dass unser Traum in Erfüllung geht!

Sie können ab dem 7. September die Teilnahme von Esther und Corné bei den 2016 Paralympischen Spielen mitverfolgen.

CORNÉ
Einige Monate sind vergangen, seit wir uns für die 2016 
Paralympischen Spiele in Rio de Janeiro, Brasilien qualifiziert 
haben. Nachdem wir uns ausreichend über diesen Erfolg gefreut 
haben, ist es jetzt an der Zeit, Pläne für die kommende Saison zu 
schmieden. Wir müssen hart arbeiten und viel trainieren, um für 
die Spiele in Topform zu sein. 

Nach einer mehrwöchige Ruhephase, haben wir das Training 
wieder aufgenommen – 6 Tage in der Woche und 2x täglich! In 
diesem Jahr werden wir in einem Trainingslager in Spanien für 2 
Wochen an unserer Technik arbeiten. Im April und Juni werden 
wir mit vielen anderen Konkurrenten an Internationalen 
Rennen teilnehmen, um zu sehen, welche Fortschritte wir 
gemacht haben.

Es liegen spannende Zeiten vor uns und wir werden unseren 
Körpern viel abverlangen. Die Reliv Produkte unterstützen 
mich nach dem langen und anstrengenden Training in meiner 
Erholungsphase. Es ist gut zu wissen, dass der Körper mit 
hochwertiger Ernährung versorgt wird. Wir wollen das Beste 
aus unserem Sport herausholen und dafür benötigt man die 
beste Unterstützung - ich bin froh, dass Reliv uns das bietet!

Aufgrund einer schlimmen Verletzung konnte ich zwischen 
Juli und Dezember 2015 kein Rugby spielen. Stattdessen 
konzentrierte ich mich auf die Schule und trainierte weiterhin 
hart, indem ich mit meinem Krafttraining, der Cardio und dem 
CrossFit weitermachte. Ich war erstaunt, wie ich ein solches 
Pensum aufrechterhalten konnte - die Produkte haben mich 
während dieser Zeit wirklich unterstützt, besonders LunaRich C. 
Ich bin gerne Teil des Reliv Athletik Teams, denn es ist eine Ehre, 
einer Gruppe mit so vielen anerkannten Sportlern anzugehören.

ESTHER VAN DER LOOS 
& CORNÉ DE KONING

GUILLAUME PIRON
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Es ist eine echte Ehre, mit Weltklasse-Athleten der 
unterschiedlichsten Disziplinen im Reliv Athletik Team zu sein. 
In letzter Zeit konnte ich dank der Produkte einige meiner 
Teamkollegen und andere Sportler unterstützen. Das ist ein 
tolles Gefühl.

Zusätzlich zum Muskelaufbau und Lauftraining, habe ich mein 
Walking-Regimen seit Dezember des vergangenen Jahres 
auf 200km pro Woche erhöht. Ich nehme täglich 5 LunaRich 
C Kapseln, Innergize! zwischen den Trainingseinheiten und 
einen Reliv Now oder Reliv Now for Kids Shake am Abend. 
Wenn ich mich unterwegs nicht richtig ernähren kann, 
nehme ich Slimplicity und FibRestore, um meine Verdauung 
zu fördern. Ich bin stolz auf die Unterstützung, die ich von 
Reliv erhalte – durch Ernährung, einem ethischen Umfeld 
und einem engagierten und leidenschaftlichen Sportteam! 
DANKE!

PIERRE PÉRÈS

EMMANUEL 
LASSALLE
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Seit mittlerweile zwei Jahren nehme ich Reliv Now und 
ich bin froh, dass ich damit angefangen habe. Es ist toll, ein 
Teil von Reliv Athletik zu sein. Ich habe in diesem Jahr gute 
Resultate erzielt, dazu zählt unter anderem mein Sieg bei der 
Weltmeisterschaft! Ich bin glücklich, dass ich Reliv an meiner 
Seite habe.

Besuchen Sie unsere Webseite, um mehr über Reliv Athletik 
herauszufinden: reliv.de/reliv-athletic

Ich war von der Teilnahme am Januar Kick-Off, in Paris, 
begeistert. Die faszinierenden Erfolgsgeschichten zu hören 
und meine eigenen Erfahrungen teilen zu können, waren 
ganz tolle Erlebnisse! Seitdem die Reliv Produkte zu meinem 
Regimen gehören, haben diese meine körperliche Ausdauer 
und Erholung während großer Wettkämpfe unterstützt. Es ist 
eine einmalige Gelegenheit, ein Teil von Reliv Athletik zu sein, 
außerdem liebe ich es meine Geschichte zu erzählen! 

ANNIKA DRAZEK

JEANNE DANTÈS
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Wenn Sie von der Reliv Kalogris 
Stiftung hören, dann denken Sie 
vielleicht gleich an die vielen Kinder, 
die mit Hilfe von Hunderten unserer 
Ernährungszentren in neun Ländern 
der Welt ernährt werden.  Auf diese 
Zahlen sind wir stolz, aber ganz 
besonders stolz sind wir auf den 
Unterschied den die RKF auf das 
Leben dieser Kinder hat – jedes Kind 
hat seine eigene Geschichte.

Hailey
Philippinen 

Hailey ist fünf Jahre alt. Sie hat kür-
zlich als eine der Klassenbesten, den 
Kindergarten im RKF Haus in Cavite, 
den Philippinen, abgeschlossen - un-
ter der Leitung von Schwester Beth 
Perez der „Jesus King of Kings Lord 
of Lords Christian Feeding Ministry“. 
Hailey hat früher auf der Mülldepo-
nie in Cavite gelebt. Dort gehen die 
Menschen durch den Müll - in der 
Hoffnung, recyclebare Gegenstände 
zu finden, diese in Geld umzuwan-
deln, um dann Nahrung für das tägli-
che Überleben kaufen zu können. Als 
Hailey bei Ihrer Großmutter einzog, 
war sie nur noch wenige Gehmi-
nuten von Schwester Beths Schule 
entfernt. Sie trinkt jetzt ihren Reliv 
Now® for Kids Shake jeden Morgen 
und nimmt unter der Woche an fünf 
Unterrichtstagen teil.

Schwester Beth setzt sich für Kinder 
wie Hailey ein, indem sie ihnen die 
Möglichkeit einer Ausbildung, der so-
zialen Eingliederung und Würde bi-
etet – etwas das jedes Kind verdient. 
Hailey ist eine Musterschülerin und 
wie jedes andere Kind auf den Philip-
pinen, freut sie sich jetzt auf Ihre 
Zukunft. „Danke, Schwester Beth!“  
„Und herzlichen Glückwunsch Hailey, 
das hast Du ganz toll gemacht!“

RKF IN AKTION
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Stellen Sie sich vor, Sie sind eins von 12 Kindern. Dann stellen Sie 
sich vor, dass alle Ihre Geschwister sowie Ihre Eltern nicht mehr 
am Leben sind. Ein Erdbeben, Krankheiten, Hunger...außer Ihnen 
sind alle weg. Sie sind alleine. Wo finden Sie Familie?

Das ist die Situation, des ältesten “Kindes” in dem Kinderheim der 
Reliv Kalogris Stiftung in Cap Haitien, Haiti. Carline Geschichte ist 
eine Geschichte der Verzweiflung, Armut und Verdrängung.

Ihre Mutter dachte, sie würde Ihre Tochter retten, als sie 
Carline an einen Freund übergab der sie in einer Familie un-
terbrigen sollte die sich um sie kümmern und ihr Sicherheit 
geben würde. Aber wie sich herausstellte, wurde sie sechs 
Jahre lang als Haussklavin benutzt, bevor sie weglief und 
auf der Straße endete.  

Auf den Straßen von Cap Haitien wurde sie zusammen mit ei-
ner ihrer jüngeren Schwestern aus der Familie, wo sie zuletzt 
gelebt hat, von einem Mitglied des Komitees der „Cathedral 
of Cap Haitien“ aufgefunden. Dieses Komitee kümmert sich 
um Straßenkinder, ernährt diese mehrmals wöchentlich und 
versucht sie bei Pflegefamilien unterzubringen.

Als das Kinderheim im Jahr 2011 errichtet wurde, war Carli-
ne eines der ersten Kinder, die dort untergebracht wurden. 
Im Kinderheim bekommt sie Essen, hat einen Platz zum 
Schlafen und eine Familie, Brüder und Schwestern, die sie 
lieben und die sie ebenfalls liebt. Sie geht jetzt zur Schule 
und widmet sich außerdem ihren jüngeren Geschwistern, 
die ihre Hilfe benötigen. Regelmäßig findet man sie beim 
Kochen, Saubermachen und dem Bekleiden kleinerer 
Kinder. Sie übernimmt generell die Mutterpflichten für die 
Kleinen. Das was ihr im Leben entgangen ist, versucht sie 
den kleineren Kindern im Kinderheim zu geben.

Carline ist auch sehr musikalisch veranlagt. Während einer 
von Reliv gesponserten Reise nach Papa Noel wurde ein 
Saxofon gestiftet. Es wird ihr viele Stunden voller Freude be-
reiten. Wegen der großen Anteilnahme der Reliv Vertriebs-
partner, die auch weiterhin die Stiftung unterstützen, haben 
Kinder wie Carline die Möglichkeit auf ein besseres Leben, 
mit liebevollen Menschen.

Carline 

vorher

Brix
Philippinen

Brix war ein stark unterernährtes Kind, das sich nach sechs 
Wochen durch die Ernährung mit  Reliv Now for Kids unter 
der Aufsicht von Beth Perez in Cavite City, Philippinen 
erholt hat.

Brix ist nur eineinhalb Jahre alt. Er ist das jüngste von acht 
Kindern - seine Mutter erwartet ihr neuntes Kind. Der 
Vater von Brix ist ein Obstbauer, der Bananen und Ananas 
anbaut und seine Mutter ist eine Müllsammlerin. 

Beide Eltern sind sehr kooperativ. Sie haben sich bei der 
Einnahme der Reliv Produkte an die Anweisungen von 
Beth gehalten, um für Brix die bestmöglichen Resultate 
zu erzielen. Seine Haut und Augen strahlen und seine 
Gewichtszunahme ist wirklich erstaunlich. Er kann jetzt 
sogar laufen – früher konnte er kaum stehen.

Sehen Sie sich Videos der Kalogris Stiftung  
auf dem Reliv International YouTube Kanal an.

Cap Haitien, Haiti
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5TOP TIPPS 
Geschrieben von Präsidential Bronze Ambassador, Caroline Labourier
für Ihren Social Media Marketing Plan

Social Media ermöglicht es Ihnen, ein weitreichendes Netzwerk von Menschen anzusprechen. 
Sie müssen Beziehungen aufbauen, um sich einen guten Ruf zu schaffen, damit Menschen 
Ihnen vertrauen, sich Ihrem Geschäft anschließen, Produkte von Ihnen kaufen und Sie an andere 
weiterempfehlen. Hier erfahren Sie, wie Sie einen Social Media Marketing Plan erstellen können.

Welche Social Media Seiten sollten Sie nutzen?
Die Wahl Ihrer Social Media Seite hängt von Ihrer Zielgruppe ab. Möchten Sie Kunden oder 
Vertriebspartner gewinnen? Welche Altersgruppe? Was sind deren Interessen? Suchen Sie 
echte Macher, Leute, die Ihr Unternehmen an andere weiterempfehlen können? Menschen im 
Alter zwischen 20 und 30 Jahren sehen sich Instagram, Twitter oder Facebook an. Personen 
die über 40 Jahre alt sind und eine Familie haben, neigen eher zu Facebook und LinkedIn.

1

2

4 5

3

Ein vollständiges Profil
Ein lückenloses Profil unterstreicht Ihre Kompetenz. Sie benötigen ein professionelles Foto 
und eine vollständige Biografie. Die Menschen wollen Sie kennenlernen und mehr über 
Ihre Persönlichkeit und Interessen erfahren. Geben Sie Einzelheiten an, die Sie von anderen 
hervorheben, bleiben Sie jedoch authentisch. Zeigen Sie sich von Ihrer besten Seite!

Seien Sie interaktiv!
Leute besuchen Social Media 
Seiten, um dort aktiv zu sein. 
Wenn Personen Ihre Beiträge 
teilen, nehmen Sie mit Ihnen 
Kontakt auf und danken Sie 
ihnen. Gefällt jemanden Ihr 
Beitrag? Finden Sie heraus, was 
sie daran interessiert hat und 
fangen Sie ein Gespräch an. 
Wie können Sie ihnen weitere 
Informationen zukommen 
lassen? Seien Sie niemals 
aufdringlich, appellieren 
Sie zuerst an die 
Bedürfnisse anderer.

Analysieren, Testen und Anpassen
Je mehr Beiträge Sie teilen, desto einfacher wird es 
für Sie sein herauszufinden, welche Inhalte, Uhrzeiten 
und Frequenz am besten bei Ihrem Publikum 
ankommen. Mit der Zeit lernen Sie die Hilfsmittel 
gleichzeitig auf verschiedenen 
Plattformen anzuwenden.

Es benötigt Ausdauer, um Social 
Media Beziehungen zu entwickeln. Sie 
müssen auch weiterhin Ihre Beiträge 
mit Menschen teilen, die Sie kennen, 
denen Sie täglich begegnen und mit 
den Freunden von Freunden, um ein 
solides Reliv Geschäft aufzubauen.

Beiträge und Veröffentlichungen
Was sollten Sie veröffentlichen?
Bilder, Zitate, Links oder Ihre eigenen Ideen! Beim Inhalt, 
lohnt es sich Zeit zu investieren. Sammeln Sie Beiträge, auf 
die Sie in Zukunft immer wieder zurückgreifen können. 
Wenn Leute interessiert sind, werden sie Ihrem Profil 
folgen und interagieren. Überladen Sie Ihr Profil nicht mit 
zu vielen Beiträgen über Reliv Produkte. Bilder und Fotos 
erhalten am meisten Aufmerksamkeit. Vergessen Sie nicht 
Ihre Beiträge abwechslungsreich zu gestalten.

Wie oft sollten Sie Beiträge veröffentlichen?
Jedes soziale Netzwerk verfügt über 
seine eigenen Regeln. Wenn den 
Leuten Ihre Updates gefallen, können 
Sie mehr Beiträge teilen.

Wann sollten Sie Ihre Beiträge teilen?
Wann ist Ihre Zielgruppe online? 
Teilen Sie Ihre Beiträge zu bestimmten 
Uhrzeiten und beobachten Sie wieviel 
Aktivität stattfindet.
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Fortschritte

David & Rachael Doey, UK 
Key Direktoren

Wir waren absolut begeistert, als wir zum Key Direktor 
aufgestiegent sind. Im gleichen Monat, in dem wir Key Direktor 

erreicht haben, halfen wir drei Personen, Master Affiliate zu 
werden und erhielten außerdem unsere erste Dr. Ted Plakette. 
Unser nächstes Ziel war für Rachael ihren Job als Tagesmutter 
aufzugeben und sich Vollzeit dem Reliv Geschäft zu widmen 

– auch das haben wir vor kurzem erreicht! Als Nächstes wollen 
wir Senior Direktor werden und anschließend Ambassador und 
Präsidential Direktor - mit Reliv ist alles möglich! Wir sind davon 

überzeugt, dass eine positive Einstellung, sehr wichtig ist. Nutzen 
Sie das Reliv System und arbeiten Sie hart – die Gespräche mit 

Ihrer Upline sind sehr wichtig.

Janice Campbell, UK
Key Direktor
Als ich den Key Direktor Titel erhielt, war ich dankbar und fühlte 
mich geehrt. Ich stieg bei Reliv mit dem „Fast Start“ ein. Noch vor 
dem Monatsende erreichte ich den Top-Profit-Level und erhielt 
einen Business Builder Bonus. Während meines zweiten Monats 
stieg ich zum Key Direktor auf und bekam erneut einen Bonus. 
Zeitgleich erhielt ich den europäischen Spitzenpreis im Wert von 
£2000! Letzten Monat belegte ich national den zweiten Platz und 
ich erhielt erneut einen Bonus in Höhe von £200. Ich möchte 
anderen helfen, ihre Träume der finanziellen Unabhängigkeit zu 
verwirklichen. Folgen Sie dem System. Ihre Mentoren sind Ihre 
Wegweiser, nutzen Sie deren Wissen und vertrauen Sie ihnen. 
Seien Sie lernfähig und entschlossen. Alles, was Sie benötigen, ist 
ein großes Herz, mit der Bereitschaft anderen helfen zu wollen.

Lesley & Brian Probart, UK 
Senior Direktoren 
Unser Aufstieg zum Senior Direktor geschah nicht über Nacht. Wir 
hatten uns ein solides Einkommen aufgebaut, aber als sich eine 
neue Chance in unserer Downline bot, arbeiteten wir als Team 
zusammen und widmeten unsere Zeit und Mühe den neuen 
Vertriebspartnern, um gemeinsam große Dinge zu schaffen. Harte 
Arbeit, unter Anwendung des Systems war für unseren Erfolg 
entscheidend. Das Engagement unserer Upline, Joe & Carol Felger 
war von unschätzbarem Wert. Es ist unsere Absicht, Präsidential 
Direktor zu werden. Wir sind davon überzeugt, dass ein Erreichen 
dieses Ziels unser Team inspirieren wird. Unser bester Rat ist: 
„Konzentrieren Sie sich darauf anderen zu helfen!“

Alexandra Granier, Frankreich
Senior Direktor

Ich war dankbar und total begeistert, als ich zum Senior 
Direktor aufgestiegen bin. Wir haben hart gearbeitet und 

wurden schließlich dafür belohnt! Ich bin dem Unternehmen, 
meinen Sponsoren und meinen Kunden für deren Vertrauen in 
mich und deren Weiterempfehlung an Freunde und Bekannte, 

sehr dankbar. Um ein Senior Direktor zu werden, müssen 
Sie viel Zeit mit Ihren Master-Affiliates verbringen und jede 

Menge Präsentationen durchführen. Gemeinsam mit anderen 
Senior Direktoren, habe ich es mir zum Ziel gemacht, in einem 

Jahr zum Master Direktor aufzusteigen! Manche Menschen 
haben einfach eine natürliche Gabe, um Beziehungen 

mit anderen aufzubauen. Diejenigen, die nicht über diese 
Fähigkeit verfügen, müssen Bescheidenheit zeigen und es von 

anderen lernen. Überwinden Sie Ihre Ängste, Freunde und 
Nachbarn anzusprechen. Sie benötigen Bescheidenheit und 

Draufgängertum – beide gehen Hand in Hand!
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Name: Lesley McBride

Wohnort: Tassagh, Co. Armagh, Nordirland

Tätigkeit: Unabhängige Reliv Vertriebspartnerin, 
Hausfrau

Reliv Regimen: Reliv Classic, Innergize!, FibRe-
store, Reliv Now for Kids

Internationales Geschäft: Ich komme ur-
sprünglich aus Vancouver, Kanada. Mein Reliv 
Geschäft weltweit aufzubauen ist mir viel wert. 
Nach nur 5 Wochen im Geschäft bin ich zum 
Master Affiliate aufgestiegen. Umgehend schlos-
sen sich mir drei Personen als Vertriebspartner an 
und ich erhielt dafür einen £150,- Bonus, über den 
ich mich sehr gefreut habe. Ich habe jetzt Kunden 
und Vertriebspartner die aus meiner Heimat, den 
USA und England kommen. Ich konnte anderen 
helfen und habe großartige Resultate gesehen, 
die mich inspiriert haben, die Reliv Produkte mit 
allen Menschen zu teilen, denen ich begegne. 

Wachstum: Es gefällt mir ein Geschäft zu führen, 
dass mir finanzielle Unabhängigkeit bringt und 
mit dem ich anderen helfen kann.

Ich arbeite jetzt hart daran meinem Team zu 
helfen geschäftlich genauso erfolgreich zu 
werden, wie ich es bin. Anderen zu helfen, hilft mir 
auch. Ich liebe einfach alles an Reliv und kann mir 
ein Leben ohne es gar nicht mehr vorstellen. 

Name: Lydie Barresi

Wohnort: Lyon, Frankreich

Tätigkeit: Qi Gong Lehrerin (Chinesische Gym-
nastik), unabhängige Reliv Vertriebspartnerin

Reliv Regimen: Reliv Now, Innergize!, FibRestore, 
Lunarich C

Täglicher Nutzen: Als ich vor zweieinhalb Jahren 
erstmalig von den Reliv Produkten erfuhr, war ich 
eine glückliche Mutter von drei Jungen, aber ich 
litt unter ständiger Erschöpfung. Ohne besondere 
Erwartungen probierte ich die Produkte aus und 
stellte fest, dass diese meinen Energiepegel ankur-
belten und mir und meiner Familie täglich gut tun.

Belohnende Tätigkeit: Als unabhängige Reliv 
Vertriebspartnerin bin ich selbstständig, was mir 
mehr Unabhängigkeit gibt. Ich kann mir meine 
Arbeitszeiten aussuchen, weiter Qi Gong unter-
richten, und mich den Bedürfnissen meiner 
Kinder anpassen. Ich helfe meinen Kunden und 
Vertriebspartnern mit Folgegesprächen und 
indem ich sie richtig ausbilde und unterstütze. 
Dies ist genau die Art von lohnender Arbeit die 
ich gesucht habe!

Name: Marcus Augustin

Wohnort: Schiedam, Niederlande

Tätigkeit: Elektroingenieur, Projektmanager

Reliv Regimen: Reliv Now, FibRestore, Innergize!, 
Slimplicity, Reliv Now for Kids, LunaRich C

Einmalige Reise: Im Dezember 2015, wurden 
meine Frau und ich auf eine 4-tägige Reliv Reise 
nach New York eingeladen. Wir hatten dort eine 
wirklich tolle Zeit, vor allem die Flusskreuzfahrt auf 
dem Hudson River haben wir sehr genossen.

Gesundheitserfolge: Seitdem wir die Produkte 
nehmen, schlafe ich besser und ich habe tagsüber 
mehr Energie. Des Weiteren habe ich festgestellt, 
dass sich meine körperliche Ausdauer bei sportli-
cher Belastung deutlich verbessert hat.

Geschäftserfolge : Meine Frau begann vor ca. 
zwei Jahren ihr Reliv Geschäft. Seit Januar diesen 
Jahres habe ich nun auch selbst die Möglichkeit 
geschäftlich mehr Zeit in den Aufbau unserer 
Eigenständigkeit zu investieren. Durch unsere 
Teamarbeit und der daraus resultierenden Dy-
namik konnten wir unser Geschäftseinkommen 
innerhalb von drei Monaten verdoppeln und 
wir wurden von Reliv mit einem Bonus belohnt. 
Außerdem genießen wir es, den ganzen Tag mit-
einander zu verbringen. Reliv hat unsere Leben-
squalität deutlich verbessert!

Name: Pedro Pereira

Wohnort: Buckinghamshire, UK

Tätigkeit: Unabhängiger Vertriebspartner

Reliv Regimen: Reliv Now, Innergize!, FibRestore, 
LunaRich C

Das System wahrnehmen und nutzen: Gleich 
gesinnte Menschen zu finden, sie zu fördern 
und mit ihnen die Leidenschaft teilen anderen 
zu helfen, ist der Schlüssel zu einer beständigen 
und weiterhin erfolgreichen Organisation. Wenn 
man das System effektiv wahrnimmt und nutzt, 
kann jeder, der ernsthaft daran interessiert ist, ein 
erfolgreiches Geschäft aufbauen. 

Das Leben in vollen Zügen genießen: Der 
Schritt vom Angestellten in die Selbstständigkeit 
ist eine wirklich befreiende Erfahrung, die es mir 
ermöglicht hat, in meinem Leben einige Änder-
ungen vorzunehmen. Für mich ist es wichtig und 
von unschätzbarem Wert, Zeit mit meiner Familie 
und mit Freunden zu verbringen. Dank dieser 
Firma, existiere ich nicht einfach nur, ich genieße 
das Leben in vollen Zügen. 
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Name: Soei-Len Burggraaff

Wohnort: Vlaardingen, Niederlande

Tätigkeit: Hausfrau, unabhängige Reliv Vertrieb-
spartnerin

Reliv Regimen: Reliv Classic, Innergize!, FibRe-
store, LunaRich C, Reliv Now for Kids

Vielbeschäftigtes Familienleben: Als ich 
anfing, die Reliv Produkte zu nehmen, war ich 
sehr aufgeregt. Ich hatte jedoch nicht die Absicht 
zu arbeiten, da ich ein sehr reges Familienleben 
führte und mich um unsere 2 Kinder kümmern 
musste. Außerdem fehlte mir die Erfahrung im 
Direktmarketing. Aber ich war so begeistert vom 
Reliv-System, dass ich immer und überall darüber 
sprechen musste. Innerhalb der ersten 6 Wochen 
meiner Selbstständigkeit hatte ich bereits 10 
Kunden. Meine Arbeit fällt mir leicht und macht 
Spaß. Anderen zu helfen hat sich positiv auf mich 
ausgewirkt.

Gleichmäßig wachsen: Mein bestes Einkom-
men war bisher ein Monatsverdienst von €900,-  
plus Bargeld Bonus. Mit einem Arbeitspensum 
von ca. 8-10 Stunden pro Woche, beträgt mein 
Durchschnittseinkommen zwischen €400 und 
€600! Ich freue mich darauf, mein Geschäft in den 
Niederlanden gemeinsam mit meinem Mann 
und unserem niederländischen Team weiter 
auszubauen.

Name: Agnès des Déserts

Wohnort: Marnes la Coquette, Frankreich

Tätigkeit: Unabhängige Reliv Vertriebspartnerin

Reliv Regimen: Reliv Now, Innergize!, LunaRich C

Neues Abenteuer: Ich habe 5 Kinder und seit 
viereinhalb Jahren unterstützen uns die Reliv 
Produkte in unserer Ernährung. Ich war 7 Jahre 
lang als Verkaufsleiterin tätig, aber nachdem ich 
meine dritte Tochter bekam, war es für mich an 
der Zeit etwas Abwechslung in mein Leben zu 
bringen. Ich entdeckte Reliv und stürzte mich in 
dieses aufregende Abenteuer. Ich brauchte gute 
2 Jahre, um mein Netzwerk aufzubauen, aber es 
wächst kontinuierlich weiter und entsprechend 
vermehrt sich auch meine Vergütung. 

Lebensstil: Ich kann mein Reliv Geschäft rund 
um meine Familie und meine ehrenamtliche 
Tätigkeit gestalten - was mir sehr wichtig ist. Mein 
Geschäft und mein Lebensstil lassen sich auch 
in Zukunft gut miteinander vereinbaren und die 
Provision die ich verdiene, ersetzt allmählich mein 
Gehalt als Angestellte.

Name: Etienne & Noella Van Huffel

Wohnort: Saalfelden, Österreich

Tätigkeit: Unabhängige Reliv Vertriebspartner

Reliv Regimen: Reliv Classic, FibRestore, Inner-
gize!, LunaRich C, Reliv Now for Kids

Reisen: Dank Reliv sind wir in der Lage in Länder 
zu reisen, von denen wir vorher nur träumen 
konnten. Wir haben mehr über Reliv erfahren, in-
dem wir die Internationale Konferenz in St. Louis 
besucht haben. Unsere Reise nach Banff hat uns 
auch sehr beeindruckt und die Zeit in Punta Cana 
hat uns gezeigt, wie sehr sich Reliv um ihre Mitar-
beiter kümmert – wir wurden richtig verwöhnt. 

Lebensqualität: Auch in unserem täglichen 
Leben fällt uns einiges leichter als es früher 
der Fall war. Deshalb werden wir auch weiter-
hin noch viele Menschen mit der Firma Reliv 
bekannt machen, und ihnen die hochwertigen 
Produkte vorstellen
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Wir würden gerne von 
Ihnen hören! 
Teilen Sie uns Ihre Reliv 

Erfolgsgeschichte mit. Sie 

haben die Möglichkeit in 

der nächsten Ausgabe 

unseres Lifestyle Magazins 

zu erscheinen! Reichen 

Sie noch heute Ihren 

Erfahrungsbericht ein: 

fwebb@relivinc.com

    Was ist 
Ihre
Geschichte?



Gemeinsam mit Reliv 

die Welt bereisen Für viele von uns ist Februar ein kalter Monat, voller 

Regen und Schnee. Reliv Europa möchte gerne 

etwas Sonnenschein in Ihr Leben bringen und Sie 

daher im Februar 2017 auf die schöne Insel Teneriffa 

mitnehmen – wo das ganze Jahr die Sonne scheint 

und man sich entspannen kann!

ERARBEITEN SIE SICH BIS ZU 7 TAGE DIESER EXKLUSIVEN REISE 
UND LASSEN SIE SICH VON RELIV EUROPA VERWÖHNEN! 

Wir werden im Sandos San Blas Nature Resort residieren, einem 
luxuriösen 5 Sterne Hotel – gefüllt mit Aktivitäten und Einrichtungen, die 
für jeden etwas bieten. Erkunden Sie das Naturschutzgebiet des Hotels, spielen Sie Golf 
oder entspannen Sie sich in einem Wellnessbereich – umgeben von einer atemberaubenden Landschaft.

Reliv Europe Limited
Unit 10
Colemeadow Road
North Moons Moat
Redditch
Worcestershire
B98 9PB
United Kingdom
reliv.de

Schließen Sie sich uns an!


